
freizeitgestaltung

ort der begegnung
gelebte frauensolidarität

Liebe Frauenbund-Frauen, 
Anfang April durfte ich zum ersten Mal unseren Frauenbund auf 

der Frühjahrsvollversammlung des Diözesanrates der Katholiken 

im Bistum Augsburg vertreten. Ich bin ganz ehrlich, etwas aufge-

regt war ich schon. Schließlich wusste ich nicht genau, was mich 

erwartet und ob ich schnell Kontakt zu den anderen Teilnehmen-

den aufbauen würde. Nach zwei Tagen Präsenzveranstaltung bin 

ich voller Eindrücke und dem Gefühl, den Frauenbund gut vertre-

ten zu haben, wieder daheim angekommen. Wie schön es doch 

war, wieder Menschen zu treffen und sich auszutauschen! 

Wenn Sie, liebe Frauenbund-Frauen, in Ihrem Zweigverein auch 

wieder starten und/oder sich für die Zukunft gut aufstellen möch-

ten, dann steht Ihnen unsere Geschäftsstelle in Augsburg mit Rat 

und Tat zur Seite. Der Unterstützung Ihres Diözesanverbandes 

können Sie sich sicher sein! Egal, welches Anliegen Sie nach die-

sen langen unsicheren Zeiten haben, wir sind für Sie da. Nutzen 

Sie unser vielfältiges Beratungsangebot! Ich kann Ihnen versi-

chern, es lohnt sich! „Wachet, steht im Glauben, seid mutig und 

seid stark!“ (1 Kor 16,13) Diesen Bibelvers möchte ich Ihnen für 

Ihre Arbeit im Zweigverein mitgeben und wünsche Ihnen eine 

gute und gesegnete Zeit.

 

Herzliche Grüße 

Ihre

Annette Fischer, Diözesanvorsitzende

Ausgabe 02|2022

Aktiv.Kompetent
Infos für den Zweigvereinsvorstand

„Mein  Engagement im 
KDFB ist für mich ...“ Zu dieser Impulsfrage 

sammelten die  Teilneh-
merinnen der Dialogrunde 
am 7. April diese Vielzahl 

an Begriffen. Lesen Sie mehr auf Seite 4. 

gemeinschaft erfahren
oft eine freude

freudeveränderung
eine quelle

miteinander zusammenha
manchmal zuvielverbundenheit

hsam bleiben

nseitig stärken
eine bereicherung

manchmal befriedigend
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WIR UNTERSTÜTZEN SIE VOR ORT! 

Beratung für  
Zweigvereine  
Fünf Zweigvereine haben in 2022 bereits das 

Angebot des Diözesanverbands der kostenlosen 

Beratung bei Ihnen vor Ort angenommen. Die 

Themenpalette reichte von der Begleitung eines 

komplett neuen und jungen Vorstandsteams (das 

den Zweigverein vor der Auflösung rettete) über 

Ideen-Sortierung zur zukunftsorientierten Ausrich-

tung eines Zweigvereins bis hin zur Begleitung 

eines Vorstandsteams mit Nachwuchssorgen in 

Richtung einer gelingenden Fusion mit einem 

benachbarten Zweigverein. Das Angebot wurde 

insgesamt sehr gut bewertet: „Unsere Probleme 

wurden gut erkannt“, „Aus scheinbar auswegloser 

Lage gelang es den Teilnehmerinnen durch Impulse 

der Beraterin kreativ zukunftsfähige Ideen zu entwi-

ckeln“.  Wichtig ist, dass wir Beratung so verstehen, 

dass Sie als Expertinnen für Ihren Zweigverein 

dabei methodisch begleitet werden, Ihre individu-

ellen Lösungen für Ihre jeweilige Situation vor Ort 

zu finden.

Unsere gewohnte Welt ist aus den Fugen. 
Erst die Pandemie, nun ein Krieg mitten in 
Europa. Auch die katholische Kirche wird 
von Skandalen erschüttert und steht an 
einem kritischen Punkt. Was macht das mit 
unserem Frauenbund? Auf der einen Seite 
sehen wir unglaublich großes Engagement, 
zunächst in der Nachbarschaftshilfe, jetzt in 

der Flüchtlingshilfe. Auf der anderen Seite 
gibt es viel Frustration und ein Zurückziehen 
ins Private. Es ist unsere Aufgabe, den Frau-
enbund wieder in den Mittelpunkt zu stel-
len. Weil wir es wert sind. Weil die Arbeit für 
die Rechte von Frauen vor Ort und weltweit 
nicht ohne SIE, nicht ohne IHR Engagement 
weitergehen kann! 

Dialogrunden fördern  
Kontakt innerhalb  
des Verbandes!
Ein ganz neues Angebot des Diözesanverbandes 

sind die sogenannten „Diaologrunden“. Hier 

kommen regelmäßig die Damen des Vorstandes 

mit den Zweigvereinen der zugeordneten  

Bezirke ins Gespräch. Lesen Sie auf Seite 4 von 

der ersten Veranstaltung!

Fragen? Rufen Sie uns an! 
Die Geschäftsstelle in Augsburg ist von Montag bis Freitag 

zu bestimmten Uhrzeiten für Sie telefonisch erreichbar. 

Ulrike Dirr als Büroleitung kann Sie in 

allen Fragen rund um Satzung und ver-

einsrechtliche Angelegenheiten bestens 

beraten. Tel. 0821 3166-3441

Claudia Buizza-Iorio kümmert sich um die 

Mitgliederverwaltung sowie die Vertei-

lung der engagiert. Tel. 0821 3166-3444

Wenn Sie spezielle Fragen zu Ihrer Arbeit 

im Vorstand haben, wenden Sie sich bitte 

an Martina Stöckl-Muth, der Referentin 

für Führungskräfte und Eltern-Kind-Arbeit.  

Tel. 0821 3166-3446

Elisabeth Böswald-Rid, Referentin für 

Öffentlichkeitsarbeit, hilft ihn bei allen 

Fragen rund um die öffentliche Sicht-

barkeit Ihres Vereines weiter.  

Tel. 0821 3166-3445

Bezirksleiterinnen – mit  
Rat und Tat an Ihrer Seite!
Die Bezirksleiterinnen stehen für alle Fragen zur 

Verfügung und beraten Sie gerne. Meist verfügen sie 

über langjährige Erfahrung in der Vorstandsarbeit 

eines Zweigvereins. Als Schnittstelle zwischen den 

Zweigvereinen und dem Diözesan-/Bundesverband 

vertreten sie einerseits Ihre Anliegen und nehmen 

andererseits stellvertretend Termine bei Ihnen vor Ort 

wahr. Sie organisieren Bezirkskonferenzen, um mit 

Ihnen Informationen zu teilen, Ihnen Austausch mit 

anderen Zweigvereinen zu ermöglichen und gemein-

same Aktionen/Veranstaltungen zu organisieren. 

Einige wenige Bezirke haben aktuell keine gewählten 

Bezirksleiterinnen – hier stehen Ihnen direkt die je-

weils zuständige Diözesanvorsitzende zur Verfügung.
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VERANSTALTUNGSHINWEISE FÜR FÜHRUNGSKRÄFTE

 �Leitung von Eltern-Kind-Gruppen – Ein-

führungsseminare  

Ergänzend zu unseren Tagesveranstal-

tungen an unterschiedlichen Orten im 

Diözesangebiet planen wir aktuell für 

den 14. Mai 2022 eine digitale Version 

des Einführungstages. 

 

Termin: 14.05.2022 von 9:00 bis 12:30 Uhr 

Kosten: �€ 10,00, KDFB-Mitglieder  

€ 5,00 Euro

Referentin: Ulrike Naber  

Weitere Termine für 2022 finden Sie auf 

unserer Website.

 �Smartphone- und Internetkurse 

Ohne Internet geht heute in vielen Be-

reichen des täglichen Lebens fast nichts 

mehr. Viele Frauen besitzen ein Smart-

phone oder Tablet, wissen aber nicht 

genau, wie sie es effektiv bedienen 

können. Deshalb bietet das Bildungs-

werk des KDFB Diözesanverbandes 

Augsburg e.V. in kleinen Gruppen mit 

6 Teilnehmerinnen Schritt-für-Schritt-

Kurse an. Weitere Details finden auf  

unserer Homepage unter dem Menü-

punkt Veranstaltungen/Internet.

 �Einführungsveranstaltung für neue 

Frauen in Vorstandsämtern 

Sie sind neu im Vorstandsteam und 

möchten sich gerne austauschen und 

vernetzen? Und dazu viel Wissenswer-

tes zu Rollen, Strukturen, Informations-

quellen und Ansprechpartner*innen 

erfahren? Kommen Sie einfach und 

ohne lange Fahrtwege zu diesem On-

line Meeting! Samstag, 25. Juni und  

12. November 2022,  

jeweils von 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr. 

Referentin: Martina Stöckl-Muth 

Kosten: jeweils € 5,00

Information und Anmeldung: frauenbund-

augsburg.de, Menüpunkt Veranstaltungen 

Sie können sich bequem online zu allen 

Veranstaltungen anmelden. 

Folgende Veranstaltungen für Füh-
rungskräfte stehen an

Veranstaltungstipp 

„Planen, Organisieren, Leiten –  
Training für Frauen in Vorstandsämtern im 
Zweigverein“

Rückblick 

Am 9. April fand mit dem ersten Teil nach fast zwei Jahren wieder ein Training 

für Führungskräfte in Präsenz statt. 12 motivierte Frauen verbrachten gemein-

sam einen Tag mit vielen Impulsen zur Arbeit im Vorstand(steam), Denkanstö-

ßen und Methoden. Die große Offenheit ermöglichte, dass sie untereinander 

von den Erfahrungen der Anderen profitieren und sich vernetzten konnten. 

Und so gab es ein großes Kompliment für das Trainerteam Monika Riedmüller 

und Martina Martina Stöckl-Muth: „Es hat sich gelohnt meinen Samstag hier 

zu verbringen“.

Der 2. Teil findet am Samstag, 16. Juli 2022 ebenfalls in Augsburg statt. 

Schwerpunkte sind die Themen Kommunikation, Moderation/Sitzungsleitung 

sowie Umgang mit Konflikten. 

 

Teil 3 am 24. September umfasst Planung von Veranstaltungen, Öffentlich-

keitsarbeit und Gewinnung neuer Mitglieder bzw. neuer Vorstandsfrauen. 

Sie – als Frau in Vorstandsämtern – bzw. Frauen, die Interesse an einem Amt 

im KDFB haben, bekommen Tipps und Unterstützung für die Erfüllung Ihrer 

Aufgaben sowie die Organisation Ihrer Arbeit im Vorstand. 

Die drei Teile ergänzen sich, doch sie bauen nicht aufeinander auf.  

Jeder Schulungstag kann einzeln gebucht werden. 

Nehmen Sie mit Ihren Vorstandskolleginnen oder potentiellen  

Nachfolgerinnen teil, um gemeinsam Themen zu erarbeiten und das  

Neugelernte möglichst gut in Ihre Vorstandsarbeit vor Ort einfließen zu lassen. 

Als Referentinnen erwarten Sie u.a. Monika Riedmüller (Diözesanvorstand), 

Gerlinde Knoller (freie Journalistin),  

Martina Stöckl-Muth (Referentin für Führungskräfte)

Die Termine finden jeweils samstags von 9:30 Uhr – 16:15 Uhr im  

Haus Sankt Ulrich in Augsburg statt.

Kosten: jeweils € 35,00, inkl. Verpflegung

Mitgliederverwaltung leicht gemacht mit  
der Software „adebis“ 
Am 31.05.2022 erfahren Sie von Albert Edmaier als Neueinsteigerin oder als 

Nutzerin der Software „adebis“, wie Sie sich die Arbeit der Mitgliederverwal-

tung wesentlich erleichtern können. Je nach Ihren Vorerfahrungen laden wir Sie 

zum Einführungsseminar (Themen von Mitgliederfassung bis Mitgliedsbeiträge 

erheben) und/oder zur Aufbauschulung (Serienbriefe, Adressgruppen, SEPA-

Zahlungsverkehr) ein. 

Es stehen PCs zur aktiven Mitarbeit zur 

Verfügung. 

Die Einführung findet von 9:00 Uhr bis 

12:30 Uhr und die Aufbauschulung von 

13:30 – 16:30 Uhr in Augsburg statt. 

Kosten: �jeweils € 10,00  

inkl. Verpflegung

Bitte geben Sie die  
Seminartermine an Ihre Eltern-Kind-
Gruppenleiterinnen weiter!

!

!
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INFORMATIONEN ZU LEITUNGSAUFGABEN

Diözesanverband Augsburg im  
Dialog mit den Bezirken 
Für den KDFB ist das Engagement auf den unterschiedlichen Ebenen 

sehr wichtig, damit unser Verband lebensnah und lebendig bleibt. 

Deshalb ist es dem Diözesanvorstand ein großes Anliegen, nach der 

Pandemiezeit das Gespräch und den Austausch mit den Frauen in den 

Zweigvereinen und Bezirken zu suchen. Wir wollen erfahren, was die 

Frauen vor Ort bewegt und welche Ideen und Anliegen jede Einzelne 

einbringen möchte. Und so fand Anfang April die erste der sogenannten 

„Dialogrunden“ statt, zu der Monika Riedmüller die Zweigvereine der 

von ihr begleiteten Bezirke eingeladen hatte. Auf der Titelseite dieses 

Rundbriefes sehen Sie die Anliegen, die von den Teilnehmerinnen zu 

Beginn der Veranstaltung zusammengetragen wurden. 

Deutlich wurde, dass die Frauen motiviert sind, wieder neu zu starten 

und auch Lust haben, nach der Pandemie manche Dinge neu anzuge-

hen und neu zu denken. Wichtiges Anliegen war zum Beispiel, wie die 

Chancen und Errungenschaften des Verbandes besser sichtbar werden – 

damit für jedes einzelne Mitglied spürbar wird, dass wir gemeinsam als 

großer Verband mehr erreichen können als eine kleine Frauengruppe 

vor Ort. Darüber hinaus waren Ideen zur Gewinnung neuer Mitglieder 

Thema. Konkret wurde der Wunsch geäußert, sich über ausgewählte 

Texte des Synodalen Weges bei einem digitalen Stammtisch zu unter-

halten. So verging die Zeit wie im Flug. Eine Frau fasste den Abend 

mit den Worten zusammen: „Wir sind viele, wir sind engagiert und die 

Vielen haben für mich heute Abend ein paar Gesichter erhalten, das mo-

tiviert.“ Ende April fanden weitere Dialogrunden statt. Im Herbst wird 

diese Veranstaltungsreihe nochmals angeboten. Sie erhalten rechtzeitig 

per E-Mail die genauen Daten. 

Dr. Ursula Schell, Geistliche Begleiterin des KDFB Diözesanverbandes

RITA Veranstaltungen 
ohne Teilnehmergebühr! 
Buchen Sie zeitnah eine RITA-Veranstaltung! Noch bis 

August 2022 können Sie diese den Teilnehmerinnen 

vor Ort kostenfrei anbieten! 

Melden Sie Ihre Veranstaltung gerne an bei  

Stefanie Oswald, Tel. 0821 3166-3443.

Aktuelle Spendenprojekte  
im Diözesanverband
Der Frauenbund steht für Solidarität – das haben Sie in den Zweig-

vereinen immer wieder auf das Schönste gezeigt. Vor kurzem konn-

ten wir dank Ihrer Großzügigkeit 11 000 Euro an die Kindernothilfe 

weitergeben und damit für Frauen und Kindern auf Lesbos wert-

volle Hilfe leisten. So hat der Diözesanverband beschlossen, die 

Aktion „Herz zeigen“ weiterzuführen und noch weitere Projekte zu 

unterstützen. Beim katholischen Hilfswerk für Osteuropa, Reno-

vabis, steht durch den katastrophalen Krieg die Ukraine-Hilfe im 

Mittelpunkt. Darüber hinaus unterstützt der KDFB ein Projekt für 

obdachlose Frauen in Osteuropa. Die Kampagne Women4Youth 

unterstützt Mädchen und junge Frauen, die aufgrund der Corona-

Pandemie und der damit einhergehenden Belastungen den gesell-

schaftlichen Anschluss oder die be-

rufliche Perspektive verloren haben. 

Falls Sie weitere Informationen zu 

den genannten Projekten benötigen, 

melden Sie sich gern an der Ge-

schäftsstelle. 

Zeit für Veränderung!  
Bildungsprogramm  
erscheint nun halbjährlich
Ab Oktober 2022 wird das Bildungsprogramm des KDFB 

Bildungswerkes im halbjährlichen Rhythmus erscheinen. 

Wir möchten Ihnen somit ein noch breiteres und vor 

allem aktuelleres Programm bieten. Das Herbst/Winter-

Programm sowie die Frühling/Sommer-Ausgabe bieten 

ein vielfältiges Bildungsangebot für die Bereiche Glau-

be und Spiritualität, Lebensgestaltung und Kompetenz, 

Politik und Gesellschaft sowie Schulungen für Führungs-

kräfte und Eltern-Kind-Gruppenleiterinnen an. Alle Termi-

ne werden weiterhin über die KDFB engagiert sowie über 

ein gedrucktes Programm veröffentlicht, das wir allen 

Zweigverein zukommen lassen.

Eltern-Kind-Gruppen im 
Neustart unterstützen
Auch nach 40 Jahren ist uns im Diözesanverband die 

Eltern-Kind-Arbeit ein wichtiges gesellschaftliches 

Anliegen. Die letzten zwei Jahre waren für die Eltern-

Kind-Gruppen nicht einfach. Trotzdem haben sich vie-

le Gruppen auch unter den Einschränkungen getroffen 

und jungen Familien Raum zum Austausch sowie Be-

gegnung geöffnet. Spätestens jetzt ist ein guter Moment 

auch mit Ihren Gruppen vor Ort wieder richtig durchzu-

starten oder dieses wertvolle Angebot unter dem Motto 

„gemeinsame Qualitätszeit für Eltern und Kinder“ bei 

Ihnen (wieder) zu etablieren. Nutzen Sie hierzu unsere 

Angebote von Konzeption, Qualifizierung der Gruppen-

leiterinnen über Werbematerialien hin zu Förderungs-

möglichkeiten. Mehr Infos auf unserer Webseite oder in 

der Geschäftsstelle bei Martina Stöckl-Muth.

!



Frauensolidarität

Das Ohr an der Basis haben

Genau hinsehen, was los ist

Nachspüren wie es Frauen geht…

Freude und Hoffnung, Trauer und Angst 

sehen, hören, spüren, wahrnehmen…

Gemeinsam unterwegs sein – als „Volk Gottes“

Nach den Zeichen der Zeit Ausschau halten

Sie im Lichte der frohen Botschaft Jesu deuten

Die Frauenvielfalt als Geschenk begreifen

Als Ausdruck der schöpferischen Gotteskraft

Gemeinsam dafür eintreten, dass Leben gelingt

Sich solidarisch engagieren für die Zukunft der Welt

Sich kraftvoll einmischen für die Erneuerung der Kirche

Sich gegenseitig den Rücken stärken 

Sich gegenseitig ins Spiel bringen 

um gemeinsam etwas zu bewegen 

Dazu Mut und Bodenständigkeit, 

Phantasie und Widerstandskraft

Leichtigkeit und Gottes Segen

Dr. Ursula Schell (geistliche Begleiterin des  
KDFB Diözesanverbandes Augsburg)

INFORMATIONEN ZU LEITUNGSAUFGABEN (FORTSETZUNG)

SPIRITUELLER IMPULS

Frauenfeuer lodern im ganzen Bistum!

Machen Sie mit bei unserer neuen Aktion 

„Frauenfeuer“. Gemeinsam möchten wir 

die Vielfalt des Lebens zelebrieren, mit 

der Gott und die Natur uns beschenkt und 

dabei unsere eigenen Lebensprozesse 

einbinden. Im Mittelpunkt der Aktion ste-

hen ein Feuer sowie die Begegnung und 

der Austausch mit anderen Frauen vor 

Ort. Die angemeldeten Frauenbundgrup-

pen erhalten vier Wochen vor der Veran-

staltung eine Arbeitshilfe, die Bausteine 

zusammenstellt, wie Sie das Frauenfeuer 

für Ihre Gruppe gestalten können. Gleich-

zeitig möchten wir Sie ermutigen, Ihrer 

Kreativität bei der Planung der Feier frei-

en Lauf zu lassen: Welche Aktionen und 

Bilder verbinden Sie mit der Johannis-

nacht? Was „brennt“ im Herzen Ihrer Ge-

meinschaft? Was will in unserem Leben 

neu beginnen und was wird geerntet?

Alles, was Frauen in ihrem Alltag erleben, 

hat Platz in unserem Glauben. Wir wollen 

gemeinsam feiern und durch die Nacht 

ums Feuer singen, beten, reden, tanzen…

Folgende Zweigvereine nehmen bereits 

an der Aktion teil – vielleicht ein Grund für 

einen Besuch bei einem Zweigverein in 

Ihrer Nähe!

Augsburg Hl. Dreifaltigkeit 

Augsburg St. Franziskus

Augsburg Zum Guten Hirten

Buchloe 

Lindenberg

Neuburg a. D.

Nördlingen

Penzberg

Wellheim-Konstein
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75 Jahre  
Frauenwallfahrt!
Ein großes Jubiläum steht an! Seit 75 

Jahren machen sich Frauen in der Ulrichs-

woche auf den Weg und beten für Frieden, 

Freiheit und Gerechtigkeit. In diesem Jahr 

steht diese Wallfahrt leider unter sehr ak-

tuellen Vorzeichen, denn niemals in all 

den Jahrzehnten war der Frieden in Euro-

pa gefährdeter als heute. Machen Sie sich 

mit uns auf den Weg und setzen Sie ein 

deutliches Zeichen gegen Krieg und Zer-

störung. 

Die Wallfahrt startet am Mittwoch, 7. Juli 

um 5:30 Uhr am Augsburger Dom. Um 

6:00 Uhr findet der Wallfahrtsgottesdienst 

mit Bischof Bertram in St. Ulrich statt. Für 

das anschließende Frühstück im Haus St. 

Ulrich bitten wir um Anmeldung unter 

Tel. 0821 3152 0, Fax 0821 3152 263 bzw. 

info@haus-st-ulrich.de

Jubiläen schön gestalten!
Um große Jubiläen in den Zweigvereinen 

festlich zu gestalten wird in Kürze eine 

neue Arbeitshilfe ausgearbeitet. Bis dahin 

können wir Ihnen eine Arbeitshilfe zur Ver-

fügung stellen, die vor allem Inhalte zur 

Gestaltung des Festgottesdienstes liefert 

sowie eine Ideensammlung, die alles rund 

um die Festgestaltung im öffentlichen 

Rahmen aufzeigt. 
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Verwenden Sie 

diesen spirituellen 

Impuls als Einstieg 

für eine kommende 

Versammlung oder 

Vorstandssitzung!



GEDENK- UND FEIERTAGE /  
AKTIONSWOCHEN

08. Mai 2022 
Internationaler Tag des Fairen Handels 
www.fairtrade-deutschland.de 
www.weltladen.de

08. Mai 2022 
Muttertag 
#SagsMitFairtrade

12. Mai 2022 
Internationaler Tag der Pflege 
www.bpb.de

25.– 29. Mai 2022 
Deutscher Katholikentag in Stuttgart  
www.katholikentag.de

Pfingsten 2022  
Renovabis Pfingstaktion: „dem glaub´ 
ich gern“ – Was Ost und West verbinden 
kann.  
www.renovabis.de 

01. Juni 2022  
Weltelterntag 
www.fruehe-chancen.de

12. Juni 2022 
Welttag gegen Kinderarbeit 
www.unicef.de

22. Juli 2022 
Maria von Magdala

POSITIONEN DES VERBANDES

Die aktuellen Pressemitteilungen des KDFB Bundesverbandes und  

KDFB Landesverbandes finden Sie als ausführliche Version unter  

www.frauenbund.de und www.frauenbund-bayern.de. 

 �KDFB fordert: Frieden finden und bewahren  

(Aktion Frauen.Frieden.Hoffnungslicht)

 Frauen erheben ihre Stimme für Würde und Gleichstellung 

 Weltfrauentag: Lage von Afghanistans Frauen dramatisch

 Kardinal Marx zu Missbrauchsgutachten: KDFB fordert Umdenken in der Kirche

 �Mädchen und Frauen leiden besonders unter den Pandemiefolgen (Spenden-

kampagne Women4Youth)

 Erwartungen des KDFB an die deutschen Bischöfe

 Gerechte Bezahlung – auch in der digitalen Arbeitswelt

Diese Positionen könnten im Pfarrbrief, im Gemeindeblatt oder in der Regional-

zeitung abgedruckt werden. So veröffentlichen Sie die politische Dimension des 

Verbandes und machen sichtbar, dass Sie als KDFB vor Ort die Anliegen und 

Interessen von Frauen vertreten. 

Katholischer Deutscher Frauenbund  Diözesanverband Augsburg e.V., Kitzenmarkt 20/22, 86150 Augsburg

Tel. 0821/3166-3441, Fax 0821/3166-3449,  

frauenbund @ bistum-augsburg.de, www.frauenbund-augsburg.de  

Redaktion: Annette Fischer, Dr. Evi Thomma-Schleipfer, Elisabeth Böswald-Rid, Martina Stöckl-Muth 

Verantwortlich: Annette Fischer, KDFB Diözesanvorstand

Grafik: Julia Kirsch-Bauer, Druck: Senser Druck

aktiv.kompetent – Infos für den Zweigvereinsvorstand erscheint dreimal im Jahr.

www.facebook.com/FrauenbundAugsburg

Impressum

„PINKE COUCH“ ZUM SYNODALEN WEG

Zum Equal Pay Day am 7. März fand der erste Online Frauen-
Talk auf der „Pinken Couch“ statt. Unser Gast Natascha  
Kohnen (MdL, SPD) beeindruckte in dem kurzweiligen 
Gespräch mit Ulrike Stowasser die Zuseher*innen mit ihrem 
Engagement, ihrer Haltung und ihren klugen Gedanken.
Am Montag, 16. Mai dürfen wir KDFB-Präsidentin Dr. Maria 
Flachsbarth zum Gespräch begrüßen. Sie spricht über ihr 
Engagement, ihren Glauben und ihre Motivation als  
Teilnehmerin des Synodalen Weges.

Start ist um 20:00 Uhr in Zoom. Die Zugangsdaten zur kostenlosen Veranstaltung 
finden Sie unter www.frauenbund-augsburg.de. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Bitte vormerken: Eine weitere Ausgabe der „Pinken Couch“ findet statt am 
11. Juli und wird das Thema „Friedensarbeit“ zum Schwerpunkt haben. 
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ZITAT

Die Zukunft gehört denjenigen, die an 
das Schöne ihrer Träume glauben.
Eleanor Roosevelt, US-amerikanische 
Menschenrechtsaktivistin

FUNDSTELLEN IM NETZ

Laura Fröhlich ist Bloggerin und Autorin. Auf der KDFB-Lesereise im Herbst stellt 
sie ihr Buch „Die Frau für´s Leben ist nicht das Mädchen für alles“ vor und zeigt, 
wie sich die Arbeit rund um Familie, Haushalt und Kinder „fairteilen“ lassen. Ihr 
Herzensthema „Mental Load“ steht auch im Zentrum ihres sehr lesenswerten 
Blogs www.heuteistmusik.de

Wir fördern Ihre  
Bildungsarbeit vor Ort!

Unser Bildungswerk fördert Ihre Bil-
dungsveranstaltungen mit Zuschüssen 
aus Mitteln der Erwachsenenbildung. 
Voraussetzung dafür ist, dass es sich um 
anerkannte Bildungsarbeit handelt und 
die Kooperation mit dem KDFB Bildungs-
werk ersichtlich ist. Fragen Sie vor der 
Veranstaltung bei uns nach, inwieweit 
eine Förderung in Frage kommt und rei-
chen Sie gleich nach der Veranstaltung 
an der Geschäftsstelle Ihre Abrechnung 
ein. Formulare finden Sie zum Down-
load auf unserer Webseite. Auch Eltern-
Kind-Gruppen-Treffen werden durch das 
Bildungswerk bezuschusst. Die Grup-
penleiterinnen erhalten eine Aufwands-
entschädigung von 20 Euro je Treffen mit 
pädagogisch angeleitetem Programm. 
Ausgaben, die im Zusammenhang mit 
der Eltern-Kind-Gruppe stehen, können 
geltend gemacht werden.

hsam bleiben

nseitig stärken


