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die Kinder und Eltern, die den Übergang aktiv meistern
die Personen, die den Übergang mitgestalten.[1]

eine Vorbereitung
einen gestalteten Abschied
die Zusicherung, beschützt zu sein[2]

Liebe                                         Gruppenleiter*innen,

der Sommer steht in den Startlöchern und die letzten Gruppenstunden
Ihrer Eltern-Kind-Gruppe vor der Sommerpause stehen im Zeichen
des Abschieds.
Sicherlich heißt es bald für einige Kinder „macht’s gut“, da sie nach
den Sommerferien eine Kinderkrippe / Kindergarten besuchen
werden.
Daher wird in dieser Zeit der Fokus der Eltern vor allem darauf liegen:
Wie ermögliche ich meinem Kind einen guten Übergang (Transition)
vom eigenen Elternhaus in die außerfamiliäre Betreuung.

Nach dem Transitionsmodel kann man zwischen verschiedenen
Akteuren unterscheiden.

An dieser Stelle sind also auch Sie als Eltern-Kind-Gruppenleiter*in
gefragt, da Sie die Familien Ihrer Gruppe auf diesem Weg begleiten
können.

Wie immer in Zeiten des Übergangs, wenn Neues auf uns wartet
brauchen wir u. a.

Hierzu haben wir Ihnen wieder einige Praxisideen zusammengestellt. 

Viele Grüße, 
                  Ihre Anna Minnerrath

[1] Vollmer, K. (2012): Übergänge. In: Vollmer, K.: Fachwörterbuch für Erzieherinnen und pädagogische Fachkräfte. Verfügbar unter: https://www.herder.de/kiga-
heute/fachbegriffe/uebergaenge/. Zugriff am 06.04.2023
[2]Färber, M. und Wilhelm S. (2013): Zeit zum Abschiednehmen - Der Übergang von der Krippe in den Kindergarten. In: Im Vertrauen wachsen. Religionspädagogik in der
Kinderkrippe. Verfügbar unter: https://kita-pastoral.de/download/abschied/?wpdmdl=5476&refresh=6446722f069fd1682338351. Zugriff am 06.04.2023
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Eltern-Kind



Regenbogen: gestalten Sie eine "Mitte" aus bunten Chiffontüchern

Luftballons: als Dekoration im Raum verteilen - So bekommen die

Kinder schon beim Betreten des Gruppenraumes das Gefühl: Heute ist

ein besonderer Tag!

Seifenblasen: während der zweiten Strophe können einige Eltern

Seifenblasen pusten und die Kinder sich dazu bewegen.

Kieselstein: Kann in einer vorherigen Gruppenstunde als Glücksbringer

für die kommende Zeit bedruckt werden. Bitten Sie dafür die Eltern,

einen flachen Stein mit einem Durchmesser von ca. 1,5 cm zur

Gruppenstunde mitzubringen. Die Kinder können dann mit Fingerfarbe

einen Daumenabdruck auf den Stein machen. Die Eltern können

anschließend ganz einfach mit einem Fineliner / Filzstift einen

Marienkäfer daraus zaubern. Der Stein wird während des

Abschiedsfests als Geschenk verteilt.

https://www.pinterest.de/pin/421157002624671652/

Kuchenherzen: als Ergänzung zur gemeinsamen Brotzeit könnten Sie

z. B. Waffeln (in Herzform) bieten.

https://breifreibaby.de/bananenwaffeln-ohne-zucker/

Das Lied "Ich schenk Dir einen Regenbogen" mit seinen Symbolen kann
sehr gut als Rahmen für eine Abschiedsfeier für alle Familien, die im
Sommer die Eltern-Kind-Gruppe verlassen, hergenommen werden.

https://singen-mit-kindern.de/veroeffentlichungen/handreichungen
LK23_05Mai.pdf

Anschließend können die Chiffontücher und Luftballons noch im freien
Spiel von den Kindern genutzt werden.

STICHWORT: GESTALTUNG EINES ABSCHIEDS
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19.06.2023 20:00 Uhr - 21:30 Uhr 
Die Pinke Couch zum Thema "Frauengesundheit"
https://www.frauenbund-augsburg.de/veranstaltungen/die-pinke-couch-968

27.06.2023 19:00 Uhr – 20:30 Uhr
Eltern-Kind-Gruppenleiter*innen Online Treff zum Thema "Übergänge"
(online via Zoom)
https://www.frauenbund-augsburg.de/veranstaltungen/eltern-kind-gruppenleiter-innen-
online-treff-995

Weitere Veranstaltungen für Sie und Ihre Gruppenteilnehmer*innen
finden Sie unter: https:/www.frauenbundaugsburg.de/Veranstaltungen

Hinweis zur Förderung 
der Eltern-Kind-Gruppen

Bitte senden Sie uns die Meldung für
Treffen von Eltern-Kind-Gruppen des KDFB
zur Beantragung von Zuschussmitteln der
Erwachsenenbildung jeweils im Juli und im
Januar für das letzte Halbjahr per E-Mail an
frauenbund@bistum-augsburg.de.

https://www.frauenbund-
augsburg.de/service-kontakt/downloads
 

VeranstaltungstippsVeranstaltungstippsVeranstaltungstipps

Impressum:
Katholischer Deutscher Frauenbund (KDFB), Diözesanverband Augsburg e.V., Kitzenmarkt 20/22, 86150 Augsburg
Tel: 0821/3166-3441, Fax: 0821/3166-3449, E-Mail: frauenbund@bistum-augsburg.de, Internet: http://www.frauenbund-augsburg.de

mailto:frauenbund@bistum-augsburg.de
mailto:frauenbund@bistum-augsburg.de

