
Januar
Dienstag
19. Januar

Augsburg
09:00 – 12:30 Uhr
Alternativ: 13:30 – 17:00 Uhr

Mitgliederverwaltung: mit „adebis“ geht es leichter
Referent: Albert Edmaier 

Kosten: € 7,00 
davon Verpflegung € 3,00  
Nur für Mitglieder

Freitag bis Sonntag
22. – 24. Januar

Dillingen
Freitag, 18:00 Uhr bis 
Sonntag, 14:00 Uhr

Kompetent leiten
Intervallkurs 2016
Referent/ -innen: Margit Uhr, Mechtild Enzinger, Christoph Wessel 
> Weitere Kurstermine: 08. – 09. April 2016, 10. – 12. Juni 2016

Kosten für alle 3 Kurstermine: 
€ 70,00

Dienstag
26. Januar

Senden 
19:00 – 22:00 Uhr

Internet, Smartphone und Co.
Effektive Vorstandsarbeit mithilfe neuer Medien
Referentin: Dr. Evi Thomma-Schleipfer

Kosten: € 9,50
KDFB-Mitglieder € 5,50

Samstag
30. Januar

Augsburg 
13:00 – 18:00 Uhr

Komm, wir wollen zum Regenbogen gehen!
Heilsame Wege nach Lebensveränderungen finden
Referentin: Sabine Birgmeier

Kosten: € 25,00 
KDFB-Mitglieder € 21,00 
davon Verpflegung € 4,00

Mittwoch
10. Februar

Augsburg 
Bernried
Berkheim-Bonlanden
Dillingen
Gachenbach – Maria 
Beinberg
Kempten
Lindau-Aeschach
Roggenburg 
09:00 – 13:00 Uhr

„Ein Herz für…“ – Aschermittwoch für Frauen
Referentinnen: Regina Wühr, Sr. Mechthild Hommel OSB,  
Johanna Reutemann, Sabine Oechsle, Rita Sieber,  
Sr. Johanna Vogt, Dr. Ursula Schell, Birgit Schüssler,  
Elfriede Fischer, Annemarie Grätsch, Sr. Hedwig Runck,  
Elvira Blaha, Elisabeth Rueß

Kosten: € 14,00
KDFB Mitglieder € 10,00 
incl. Fastensuppe 
(eine Kooperationsveranstaltung 
mit der Frauenseelsorge in der 
Diözese Augsburg)

Freitag
19. Februar

Opfenbach/Allgäu
14:00 – 17:30 Uhr

Kommt, sagt es allen Leuten!
Presseseminar
Referentin: Gerlinde Knoller 
> Alternativer Termin: 09. März 2016

Kosten: € 14,00
KDFB-Mitglieder € 10,00 
davon Verpflegung € 4,50

Sonntag
21. Februar

Kaufbeuren Diözesane Eröffnung der MISEREOR-Fastenaktion 2016 
„Das Recht ströme wie Wasser“
Nähere Informationen bei: pax christi

Freitag
26. Februar

Bobingen 
13:00 – 18:00 Uhr

Wenn die Vergesslichkeit zunimmt
Wertschätzender Umgang mit verwirrten, alten Menschen
Referentin: Gertrud Schmotz 
> Alternativer Termin: 11.März 2016

Kosten: € 9,50 
KDFB-Mitglieder € 5,50

Samstag
05. März

Reimlingen
09:00 – 16:00 Uhr

Alles unter einem Hut!
Regionalbildungstag zum Schwerpunktthema „LebZeiten“ mit  
Podiumsdiskussion und anschließenden Workshops
> Alternative Termine: 18. Juni, 24. September, 15. Oktober oder 12. November 2016

Kosten: € 38,00
KDFB-Mitglieder € 30,00  
davon Verpflegung € 22,00

Mittwoch
09. März

Türkenfeld
18:00 – 21:00 Uhr

Kommt, sagt es allen Leuten!
Presseseminar
Referentin: Gerlinde Knoller 
> Alternativer Termin: 19. Februar 2016

Kosten: € 9,50
KDFB-Mitglieder € 5,50

Freitag
11. März

Vöhringen 
13:00 – 18:00 Uhr

Wenn die Vergesslichkeit zunimmt
Wertschätzender Umgang mit verwirrten, alten Menschen
Referentin: Gertrud Schmotz  
> Alternativer Termin: 26. Februar 2016

Kosten: € 9,50
KDFB-Mitglieder € 5,50

Samstag
12. März

Augsburg
09:00 – 16:30 Uhr

Schau mal auf unsere ZV-Homepage
Seminar für die Erstellung einer eigenen Internetpräsenz
Referent: Thomas Tiedtke

Kosten: € 26,00 
davon Verpflegung € 16,50 
Nur für Mitglieder

Samstag
12. März

Leitershofen
09:00 – 16:30 Uhr

Schatzmeisterinnen-Schulung
Referent/ -in: Dr. Evi Thomma-Schleipfer, Michael Lorenzet

Kosten: € 27,50  
davon Verpflegung € 18,00  
Nur für Mitglieder

Montag
14. März

Augsburg 
10:00 – 16:00 Uhr

Pflanzenschutz rund um´s Haus – aber hausgemacht!
Seminartag der Landfrauenvereinigung mit Führung im  
Augsburger Puppenkisten-Museum
Referentin: Helga Horrer 
Leitung und Anmeldung: Roswitha Wolf (Email: roswitha.franz.wolf@web.de)

Kosten werden im gesonderten 
Flyer ausgewiesen

Mittwoch
30. März

Sontheim 
14:00 – 16:00 Uhr

Hummeln – wertvolle Bestäuber in Garten und Landschaft
Regionaler Bildungsnachmittag der Landfrauenvereinigung für die 
Bezirke Ottobeuren, Mindelheim, Memmingen
Referent: Marcus Haseitl 
Leitung und Anmeldung: Roswitha Wolf (Email: roswitha.franz.wolf@web.de)

Kosten: € 5,00

Freitag bis Samstag
08. – 09. April

Leitershofen
Freitag, 18:00 Uhr bis 
Samstag, 19:30 Uhr

Kompetent leiten
Intervallkurs 2016
Referent/ -innen: Margit Uhr, Mechtild Enzinger, Christoph Wessel 
> Weitere Kurstermine: 22. – 24. Januar 2016, 10. – 12. Juni 2016

Kosten für alle 3 Kurstermine: 
€ 70,00

Samstag
09. April

Ursberg 
13:00 – 18:00 Uhr

Alles, was das Herz begehrt
Ganzheitliches Seminar zum Thema Herz
Referentin: Maria Hierl

Kosten: € 9,50  
KDFB-Mitglieder € 5,50

Samstag
16. April

Weilheim
09:00 – 17:30 Uhr

„Gesunder Körper – Gesunder Geist“
Frauentag 2016

Kosten: € 42,00
KDFB-Mitglieder € 32,00
davon Verpflegung € 15,00

Samstag
23. April

Donauwörth
09:00 – 16:30 Uhr

„Tankstelle“ für Frauen im Zweigvereinsvorstand
Referentinnen: Margit Uhr, Hildegard Bachmann

Kosten: € 22,50
davon Verpflegung € 13,00
Nur für Mitglieder

Samstag
23. April

Augsburg 
13:00 – 18:00 Uhr

Dem Leben eine neue Farbe geben
Heilsame Wege nach Trennung oder Scheidung
Referentin: Sabine Birgmeier

Kosten: € 25,00 
KDFB-Mitglieder € 21,00 
davon Verpflegung € 4,00

Freitag
29. April

Hörzhausen
14:00 – 19:00 Uhr

Wie ein Baum, am Wasser gepflanzt, Frucht bringend zur rechten Zeit 
(Psalm 1)
Kunst und Spiritualität - Gestaltung eines eigenen Kunstwerks
Referent: Martin Knöferl

Kosten: € 70,00
KDFB Mitglieder € 50,00
incl. Verpflegung

Samstag
30. April

Hohenwart
15:00 – 19:30 Uhr

Richtig reden will gelernt sein
Rhetorikseminar
Referentin: Kirsten Ritz-Schroeder
> Alternative Termine: 10. Juni oder 01. Juli 2016

Kosten: € 9,50
KDFB-Mitglieder € 5,50

Samstag
30. April

Von Kronburg nach  
Bad Grönenbach
09:30 – 15:00 Uhr
Anschließend Möglichkeit 
zur Einkehr

LebZeiten – Unterwegs auf dem Jakobsweg
Referentin: Monika Schwab

Kosten: € 9,50
KDFB Mitglieder € 5,50

Montag
23. Mai

Seeg 
09:00 – 16:00 Uhr

Exkursion der Landfrauenvereinigung für die Bezirke 
Füssen, Kempten, Marktoberdorf
Leitung und Anmeldung: Roswitha Wolf (Email: roswitha.franz.wolf@web.de)

Kosten: € 5,00

Die Termine für die Kurse „Frauen ins Internet“ und die Vorbereitungstreffen für den Weltgebetstag finden Sie unter www.frauenbund-augsburg.de 

Anmeldung und nähere Informationen zu den Veranstaltungen unter: www.frauenbund-augsburg.de

Februar

März

April 

Mai

Jahresprogramm 2016
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Samstag
04. Juni 

Von Fischach nach 
Maria Vesperbild
09:00 – 13:00 Uhr
Anschließend Möglichkeit 
zur Einkehr

LebZeiten – Unterwegs auf dem Jakobsweg
Referentin: Monika Schwab

Kosten: € 9,50
KDFB Mitglieder € 5,50

Freitag
10. Juni

Vilgertshofen
14:00 – 18:30 Uhr

Richtig reden will gelernt sein
Rhetorikseminar
Referentin: Kirsten Ritz-Schroeder 
> Alternative Termine: 30. April oder 01. Juli 2016

Kosten: € 9,50
KDFB-Mitglieder € 5,50

Freitag
10. Juni

Sonthofen 
14:00 – 17:30 Uhr

Ich bin…
Seminar zur Identitätsfindung
Referentin: Maria Hierl

Kosten: € 9,50 
KDFB-Mitglieder € 5,50

Freitag bis Sonntag 
10. – 12. Juni

Dillingen
Freitag, 18:00 Uhr bis 
Sonntag, 13:30 Uhr

Kompetent leiten
Intervallkurs 2016
Referent/ -innen: Margit Uhr, Mechtild Enzinger, Christoph Wessel 
> Weitere Kurstermine: 22. – 24. Januar 2016, 08. – 09. April 2016

Kosten für den gesamten Kurs: 
€ 70,00

Mittwoch
15. Juni

Reichertshofen 
09:30 – 16:00 Uhr

Exkursion der Landfrauenvereinigung für die  
Bezirke Schwabmünchen, Dinkelscherben
Leitung und Anmeldung: Roswitha Wolf (Email: roswitha.franz.wolf@web.de)

Kosten: € 5,00

Samstag,
18. Juni

Dietenheim-Regglisweiler
09:00 – 16:00 Uhr

Alles unter einem Hut!
Regionalbildungstag zum Schwerpunktthema „LebZeiten“  
mit Podiumsdiskussion und anschließenden Workshops
> Alternative Termine: 05. März, 24. September, 15. Oktober oder 12. November 2016

Kosten: € 38,00
KDFB-Mitglieder € 30,00  
davon Verpflegung € 22,00

Samstag
25. Juni

Augsburg
09:00 – 16:30 Uhr

„Fit fürs Amt“
Einführungsseminar für neu gewählte Zweigvereinsvorstandsmitglieder
Referentinnen: Margit Uhr, Dr. Evi Thomma-Schleipfer

Kosten: € 28,00
davon Verpflegung € 17,50
Nur für Mitglieder

Freitag
01. Juli

Bad Wörishofen
15:00 – 19:30 Uhr

Richtig reden will gelernt sein
Rhetorikseminar
Referentin: Kirsten Ritz-Schroeder 
> Alternative Termine: 30. April oder 10. Juni 2016

Kosten: € 9,50
KDFB-Mitglieder € 5,50

Mittwoch
06. Juli

Augsburg 
05:30 Uhr

Frauenwallfahrt in der Ulrichswoche
Organisation: Dr. Ursula Schell, Maria Tyroller, N.N.

Samstag
09. Juli 

Ottobeuren
13:00 – 17:00 Uhr

Klettern erleben – Vertrauen lernen
Familientag mit Kids ab 9 Jahren mit Hochseilgarten,  
Niedrigseilparcours, erlebnispädagogischen Teamübungen
Referentin: Kerstin Mayer

Kosten: € 25,00 
KDFB-Mitglieder € 20,00 
Kinder (9 – 16 Jahre) € 15,00

Mittwoch
21. September

Ursberg
Krumbach
09:15 – 16:00 Uhr

Exkursion der Landfrauenvereinigung für die Bezirke Illertissen, 
Günzburg-Krumbach, neu-Ulm
Leitung und Anmeldung: Roswitha Wolf (Email: roswitha.franz.wolf@web.de)

Kosten: € 5,00

Samstag
24. September

Aichach 
09:00 – 16:00 Uhr

Alles unter einem Hut!
Regionalbildungstag zum Schwerpunktthema „LebZeiten“ mit  
Podiumsdiskussion und anschließenden Workshops
> Alternative Termine: 05. März, 18. Juni, 15. Oktober oder 12. November 2016

Kosten: € 38,00
KDFB-Mitglieder € 30,00  
davon Verpflegung € 22,00

Freitag
30. September

Weitnau
14:00 – 18:00 Uhr

Lebendige Schöpfungszeit
Die Schöpfung im Gehen erleben
Referentin: Rita Sieber

Kosten: € 9,50
KDFB Mitglieder € 5,50

Freitag
14. Oktober

Mittelneufnach
14:00 – 18:00 Uhr

Lebendige Schöpfungszeit
Die Schöpfung im Gehen erleben
Referentin: Rita Sieber

Kosten: € 9,50
KDFB Mitglieder € 5,50

Samstag
15. Oktober

Gestratz 
09:00 – 16:00 Uhr

Alles unter einem Hut!
Regionalbildungstag zum Schwerpunktthema „LebZeiten“ mit 
Podiumsdiskussion und anschließenden Workshops
> Alternative Termine: 05. März, 18. Juni, 24. September oder 12. November 2016

Kosten: € 38,00
KDFB-Mitglieder € 30,00  
davon Verpflegung € 22,00

Samstag
22. Oktober

Augsburg
09:00 – 14:00 Uhr

Flotte Auszeit – ein Tag für mich!
Meine Wirkung auf andere – Grundlagen der Stimmbildung,  
Fit mit Fun – Fitnessparty
Referentinnen: Kerstin Mayer, Clea Leypoldt

Kosten: € 18,00
KDFB-Mitglieder € 13,00
Verpflegung kann extra gebucht 
werden

Dienstag
25. Oktober

Senden 
20:00 Uhr

Als ich mit dem Papst U-Bahn fuhr
Referentin: Prof. Dr. Erika Rosenberg 
> Alternative Termine: siehe www.frauenbund-augsburg.de

Kosten: € 8,00
KDFB-Mitglieder € 6,00
Ermäßigt € 4,00

Mittwoch
26. Oktober

Westendorf 
14:00 – 16:00 Uhr

Hummeln – wertvolle Bestäuber in Garten und Landschaft
Regionaler Bildungsnachmittag der Landfrauenvereinigung für  
die Bezirke Neuburg a.D., Dillingen, Meitingen-Rain 
Referent: Marcus Haseitl 
Leitung und Anmeldung: Roswitha Wolf (Email: roswitha.franz.wolf@web.de)

Kosten: € 5,00

Mittwoch
26. Oktober

Füssen 
20:00 Uhr

Als ich mit dem Papst U-Bahn fuhr
Referentin: Prof. Dr. Erika Rosenberg 
> Alternative Termine: siehe www.frauenbund-augsburg.de

Kosten: € 8,00
KDFB-Mitglieder € 6,00
Ermäßigt € 4,00

Donnerstag
27. Oktober

Bobingen 
09:00 Uhr

Als ich mit dem Papst U-Bahn fuhr
Frauenfrühstück mit Vortrag / Lesung
Referentin: Prof. Dr. Erika Rosenberg 
> Alternative Termine: siehe www.frauenbund-augsburg.de

Kosten: € 8,00
KDFB-Mitglieder € 6,00
Zusätzlich € 4,00 für Frühstück

Donnerstag
27. Oktober

Augsburg 
19:30 Uhr

Als ich mit dem Papst U-Bahn fuhr
Referentin: Prof. Dr. Erika Rosenberg 
> Alternative Termine: siehe www.frauenbund-augsburg.de

Kosten: € 8,00 
KDFB-Mitglieder € 6,00 
Ermäßigt € 4,00

Freitag
28. Oktober

Kempten 
19:30 Uhr

Als ich mit dem Papst U-Bahn fuhr
Referentin: Prof. Dr. Erika Rosenberg 
> Alternative Termine: siehe www.frauenbund-augsburg.de

Kosten: € 8,00
KDFB-Mitglieder € 6,00
Ermäßigt € 4,00

Freitag
28. Oktober

neuburg a. D.
15:00 – 19:00 Uhr

Vertraue deiner Kraft
Erschöpfung und Burnout als Herausforderung und Chance
Referentin: Rita Sieber

Kosten: € 14,50
KDFB Mitglieder € 10,50
davon Verpflegung € 5,00

Freitag
28. Oktober

Pleß
15:00 – 20:00 Uhr

Verlass mich nicht, wenn ich traurig bin
Seminar zur Trauerbegleitung
Referentinnen: Gertrud Schmotz, Marlies Bernhard 
> Alternativer Termin: 18. November 2016

Kosten: € 9,50
KDFB-Mitglieder € 5,50

Freitag
04. November

Kempten
16:00 – 20:00 Uhr

Wege zum Licht
Liturgiewerkstattseminar 
Referentin: Rita Sieber

Kosten: € 9,50
KDFB Mitglieder € 5,50

Samstag
05. November

Augsburg
09:00 – 16:30 Uhr

Bezirksleiterinnen-Schulung
Referentin: Margit Uhr

Freitag
11. November

Westendorf
13:30 – 18:00 Uhr

Im Labyrinth der tausend Emotionen
Seminar zum Thema Wechseljahre 
Referentin: Monika Vogel

Kosten: € 9,50
KDFB-Mitglieder € 5,50

Samstag
12. November

Weßling 
09:00 – 16:00 Uhr

Alles unter einem Hut!
Regionalbildungstag zum Schwerpunktthema „LebZeiten“ mit  
Podiumsdiskussion und anschließenden Workshops
> Alternative Termine: 05. März, 18. Juni, 24. September oder 15. Oktober 2016

Kosten: € 38,00
KDFB-Mitglieder € 30,00  
davon Verpflegung € 22,00

Samstag
12. November

Hörzhausen 
09:30 – 18:00 Uhr

Meiner Hoffnung Ausdruck geben
Kunst und Spiritualität – Gestaltung eines eigenen Kunstwerks 
Referent: Martin Knöferl

Kosten: € 90,00
KDFB Mitglieder € 70,00
incl. Verpflegung

Freitag
18. November

Wertingen 
15:00 – 20:00 Uhr

Verlass mich nicht, wenn ich traurig bin
Seminar zur Trauerbegleitung 
Referentinnen: Gertrud Schmotz, Marlies Bernhard 
> Alternativer Termin: 28.Oktober 2016

Kosten: € 9,50 
KDFB-Mitglieder € 5,50

Die ausführlichen Ausschreibungstexte und näheren Informationen 
sowie die Möglichkeit zur Anmeldung finden Sie auf der Homepage:

www.frauenbund-augsburg.de
Hier finden Sie auch alle Informationen zu:
—  Angebote für die Internetkurse „Frauen ins Internet – Internet-

kurse für Einsteigerinnen“ (Anfänger- und Aufbaukurse)
— Begleitet leiten – Fortbildung für Eltern-Kind-Gruppenleiterinnen
— Einführungsveranstaltungen zum Weltgebetstagsland 2016 – Kuba
—  „Mit gutem Rat zur Tat!“ – Beratungsangebot für KDFB  

Zweigvereinsvorstände

Weitere Informationen erhalten Sie auch an der Geschäftsstelle. 
So erreichen Sie uns: 
Bildungswerk des Katholischen Deutschen Frauenbundes (KDFB) 
Diözesanverband Augsburg e.V. 
Kitzenmarkt 20 / 22, 86150 Augsburg
Telefon: 08 21 31 66 - 34 41
Telefax: 08 21 31 66 - 34 49
E-Mail: frauenbund @ bistum-augsburg.de
Internet: www.frauenbund-augsburg.de
Facebook: www.facebook.com/FrauenbundAugsburg

Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen: 
Stefanie Oswald, Tel.: 0821 3166 3443 
Email: frauenbund.veranstaltungen @ bistum-augsburg.de

Juli

September 

Oktober

november

Katholischer Deutscher
FRAUENBUND

Die aktuellen Termine für „Frauen ins Internet“ und die Fortbildungen für Eltern-Kindgruppenleiterinnen unter: www.frauenbund-augsburg.de

Juni


