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HERAUSGEGEBEN VOM KDFB
DIOZESANVERBAND AUGSBURG E.V.




Liebe Em'/‘h/-kM Gruppenleiter*innen,

die Medienwahrnehmung von Kindern beginnt bereits im Sauglingsalter, wenn sie auf
akustische und optische Reize reagieren. Mit etwa drei Jahren entwickeln Kinder ein
Grundverstandnis fur Medienhandlungen, kdnnen jedoch noch nicht zwischen Realitat
und Fiktion unterscheiden. Die Wirkung von Medien variiert stark und hangt von
mehreren Faktoren ab, darunter das jeweilige Medium und die Situation, in der es
genutzt wird.

Trotz der wachsenden Verbreitung digitaler Medien bleibt das Vorlesen und der
Umgang mit gedruckten Buchern fur Kleinkinder von zentraler Bedeutung.
Insbesondere fur Kinder unter drei Jahren wird von Experten der Fernsehkonsum nicht
empfohlen, da dessen Auswirkungen auf die Entwicklung in diesem frihen Alter als
potenziell schadlich angesehen werden. Auch die Aufmerksamkeitsspanne sowie das
Verstandnis komplexerer Inhalte sollten bei Vorschulkindern bertcksichtigt werden.

Es ist wichtig zu beachten, dass Alterskennzeichnungen auf Medieninhalten keine
padagogischen Empfehlungen darstellen. Eltern wird geraten, Medienangebote
sorgsam auszuwahlen und stets eine begleitende Rolle einzunehmen, um
sicherzustellen, dass Kinder einen sicheren und positiven Umgang mit Medien
erlernen. Eine bewusste und verantwortungsvolle Mediennutzung ist entscheidend
fur eine gesunde mediale Entwicklung.[1]

Anbei finden Sie einige von der Stiftung Lesen flr Kleinkinder empfohlene Lesetipps,
die Sie z. B. fur Bilderbuchbetrachtungen wahrend der Gruppenstunde nutzen kénnen.

Viel Spal3 dabei!

Viele Grulde,
lhre Anna Minnerrath

WIR WUNSCHEN IHNEN VIEL
SPASS BEIM LESEN UND
UMSETZEN DER IDEEN!

[1]vgl. https://mpfs.de/app/uploads/2024/11/mpfs-Fruehe_Kindheit_und_Medien_2024-1.pdf, abgerufen unter:
https://mpfs.de/studien/fruehe-mediennutzung/ am 23.04.2025




STICHWORT: LESETIPPS

[2]vgl. https://www.stiftunglesen.de/loslesen/lesetipps-und-aktionsideen?tx_solr%5Bfilter%5D %5B0%5D=age%3A0-
2&tx_solr%5Bq%5D=Vorlesen+leicht+tgemacht, abgerufen am 24.04.2025




Veresslelluangslipps

01.06.25 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr (outdoor kostenlos / indoor 2 €)
liesLotte Kinderfestival (Kinderyoga mit Claudia Sontheimer)
Ort: Vorplatz der Pharmpur EISARENA und Turnhallen des Gymnasiums

Konigsallee 1, 86343 Konigsbrunn
https://das-kinderfestival.de/

24.06.25 - 26.08.25 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr (online via Zoom)

Yogakurs fur Frauen ,Sommerflow“ mit Claudia Sontheimer
https://www.frauenbund-augsburg.de/veranstaltungen/yogakurs-fuer-frauen-
sommerflow-1138

Weitere Veranstaltungen fur Sie und lhre Gruppenteilnehmer*innen
finden Sie unter: https:/www.frauenbund-augsburg.de/Veranstaltungen

Hinweis zur Férderung
der Eltern-Kind-Gruppen

Ab 2025 sehen die Zuschussrichtlinien den
Nachweis einer Fortbildung in der Leitung
einer Eltern-Kind-Gruppe oder einen
Nachweis uber padagogische Kenntnisse
oder Ausbildungen als Voraussetzung fur
den Erhalt der Aufwandsentschadigung. In

m a unserem

l_F _J Katholischer Bildungswerksveranstaltungsprogramm
eutscher
Frauenbund finden Sie sicher die passende Fortbildung,
H‘Wébgdw‘ﬁ Ba,yern die furr Sie kostenlos ist.
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