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Liebe                                         Gruppenleiter*innen,

immer am ersten Sonntag im Oktober eines Jahres ist es Zeit "Danke"
zu sagen - wir feiern Erntedank.

„Sag Danke!“, „Wie heißt das Zauberwort?“, so oder so ähnlich
trainieren viele Eltern ihren Kindern das "Dankesagen" an.

Diese Worte haben natürlich eine tiefere Botschaft: Ich schätze z. B.
deine Hilfe wert oder dass ich etwas von dir bekomme.[1]

Um den Kindern nicht nur einfache Floskeln, sondern Werte für ihr
Leben mitgeben zu können, müssen wir uns unserer Vorbildfunktion
im Alltag im Klaren sein.

Schon Konfuzius sagte:

“Erzähle es mir – und ich werde es vergessen.
Zeige es mir – und ich werde mich erinnern.
Lass es mich tun – und ich werde es behalten.”[2]

In diesem Sinne können auch schon Kleinkinder zum Thema
“Erntedank” begreifen, dass viele Menschen beteiligt waren, damit wir
etwas zu Essen haben. Der Bauer hat Getreide angebaut, aus dem
der Bäcker unsere Brezen backt. Darüber können wir uns freuen![3]

Viele Grüße, 
                  Ihre Anna Minnerrath

[1]https://kita-pastoral.de/download/herbst/?wpdmdl=5480&refresh=64e33c9973fbc1692613785. S. 8, Zugriff am 12.08.2026
[2]https://www.familienhandbuch.de/babys-kinder/bildungsbereiche/wertorientierung/mitdenkindernwerteentdecken.php, Zugriff am 12.08.2026
[3]https://kita-pastoral.de/download/herbst/?wpdmdl=5480&refresh=64e33c9973fbc1692613785. S. 8-9, Zugriff am 12.08.2026

WIR WÜNSCHEN IHNEN VIEL
SPASS BEIM LESEN UND
UMSETZEN DER IDEEN!

Eltern-Kind



Der Fachbereich Pastoral in Kindertageseinrichtungen der Diözese
Augsburg stellt auf seiner Website https://kita-pastoral.de/material/
viele religionspädagogische Angebote und Anregungen zur Verfügung.

So möchte ich Ihnen die Idee, einen Apfel zum Thema Erntedank in den
Mittelpunkt zu nehmen, vorstellen.

Ein Korb mit Äpfeln steht in der Mitte des Kreises.
Die größeren Kinder dürfen sich einen Apfel aus dem Korb nehmen und
daran riechen.
Die Äpfel werden dann im Kreis herum gereicht, bis jedes Kind einen Apfel
betrachten konnte.
Anschließend können Sie ein paar Äpfel mit dem Messer teilen, damit jedes
Kind ein Stück bekommt.
Gemeinsam nehmen Sie den Apfel unter die Lupe (der Apfel hat Kerne, aus
denen wieder Bäume wachsen können).
Abschließend kann der Apfel verkostet werden. Wie schmeckt er? [4]

Für Kinder ab ca. 1,5 Jahren bietet sich außerdem das Bewegungslied
"Ich hol mir eine Leiter" an, im Morgenkreis körperlich aktiv zu sein.
https://www.heilpaedagogik-info.de/herbstlieder/734-ich-hol-mir-eine-
leiter.html

STICHWORT: RELIGIÖSE ERZIEHUNG - ERNTEDANK
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[4]https://kita-pastoral.de/download/herbst/?wpdmdl=5480&refresh=64e33c9973fbc1692613785. S. 9. Zugriff am 12.08.2026



10.10.26 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr (online via Zoom)
Kompaktkurs: Leitung von Eltern-Kind-Gruppen:Online-
Einführungsseminar (Modul 1)
https://www.frauenbund-augsburg.de/veranstaltungen/kompaktkurs/-leitung-von-eltern-
kind-gruppen/online-einfuehrungsseminar-53

14.10.26 20:00 Uhr bis 21:00 Uhr (online via Zoom)
(K)ein Tabu: Regretting Motherhood - Hintergründe, Perspektiven und
Handlungsmöglichkeiten
https://www.frauenbund-augsburg.de/veranstaltungen/-k-ein-tabu/-regretting-
motherhood-45

10.11.26 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr (online via Zoom)
Leitung von Eltern-Kind-Gruppen Online-Vertiefungsseminar
Sicher begleiten – Nähe, Distanz und Prävention im Gruppenalltag
https://www.frauenbund-augsburg.de/veranstaltungen/leitung-von-eltern-kind-gruppen-
online-vertiefungsseminar-54

Weitere Veranstaltungen für Sie und Ihre Gruppenteilnehmer*innen
finden Sie unter: https:/www.frauenbund-augsburg.de/Veranstaltungen

VeranstaltungstippsVeranstaltungstippsVeranstaltungstippsVeranstaltungstipps

Impressum:
Katholischer Deutscher Frauenbund (KDFB), Diözesanverband Augsburg e.V., Kitzenmarkt 20, 86150 Augsburg
Tel: 0821/3166-3441, Fax: 0821/3166-3449, E-Mail: frauenbund@bistum-augsburg.de, Internet: http://www.frauenbund-augsburg.de

Hinweis zur Förderung 
der Eltern-Kind-Gruppen

Bitte senden Sie uns die Meldung für Treffen
von Eltern-Kind-Gruppen des KDFB
zur Beantragung von Zuschussmitteln der
Erwachsenenbildung jeweils im Juli und im
Januar für das letzte Halbjahr per E-Mail an
frauenbund@bistum-augsburg.de.

https://www.frauenbund-augsburg.de/service-
kontakt/downloads
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