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Liebe Em'/th/—k Gruppenleiter*innen,

Kinder entwickeln Vorurteile nicht von Geburt an, sondern erlernen
diese durch ihre Umwelt und eigene Erfahrungen. Schon frih nehmen
sie Unterschiede wie Geschlecht, Hautfarbe, Sprache, Religion oder
Behinderungen wahr und teilen Menschen in ,vertraut und ,fremd*
ein.

Vorurteilsbewusste Erziehung bedeutet, Kindern zu zeigen, dass
Menschen unterschiedlich sind und diese Unterschiede wertvoll sind.
Eltern sollen Vorurteile erkennen und ihnen bewusst entgegenwirken.

Wichtig ist das, weil Vorurteile und Diskriminierung die Chancen und
das Selbstbild von Kindern beeinflussen kdnnen.

Vielfalt kann dagegen Verstandnis, Toleranz und Chancengleichheit
fordern.

Im Alltag konnen Eltern dies unterstutzen, indem sie:

Kindern Begegnungen mit unterschiedlichen Menschen
ermoglichen.

Inklusion und gemeinsames Spielen férdern.

Blcher und Filme auswahlen, die verschiedene Familien, Kulturen,
Hautfarben, Religionen und Lebensweisen zeigen.

Stereotype wie ,typisch Junge® oder ,typisch Madchen*®
hinterfragen.[1]

Das Institut KINDERWELTEN fur diskriminierungskritische Bildung
e.V. fasst das Thema “Vorurteilsbewusste Bildung und Erziehung” in
einem kurzen Film gut zusammen:
https://kinderwelten.net/publikationen/2-erklarfilm-vorurteilsbewusste-
bildung-und-erziehung

Viele Grulde,
Ihre Anna Minnerrath

WIR WUNSCHEN IHNEN VIEL
SPASS BEIM LESEN UND
UMSETZEN DER IDEEN!

[1]https://www.aok.de/pk/magazin/familie/eltern/so-funktioniert-eine-vorurteilsbewusste-erziehung/, Zugriff am 27.08.2026
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STICHWORT: VORURTEILSBEWUSSTE BILDUNG UND ERZIEHUNG

Das Institut KINDERWELTEN fiir diskriminierungskritische Bildung

e.V. stellt auf seiner Website eine Zusammenstellung

vorurteilsbewusster Kinderblcher und Spielmaterialien zur Verfligung.

https://kinderwelten.net/publikationen/kinderbuchlisten
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10.11.26 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr (online via Zoom)
Leitung von Eltern-Kind-Gruppen Online-Vertiefungsseminar

Sicher begleiten — Nahe, Distanz und Pravention im Gruppenalltag
https://www.frauenbund-augsburg.de/veranstaltungen/leitung-von-eltern-kind-gruppen-
online-vertiefungsseminar-54

17.11.26 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr (online via Zoom)

Klug vorgesorgt mit Vollmachten, Patienten- und Betreuungsverfligung
https://www.frauenbund-augsburg.de/veranstaltungen/klug-vorgesorgt-mit-
vollmachten,-patienten-und-betreuungsverfuegung-68

Weitere Veranstaltungen fur Sie und Ihre Gruppenteilnehmer*innen
finden Sie unter: https:/www.frauenbund-augsburg.de/Veranstaltungen

Hinweis zur Férderung
der Eltern-Kind-Gruppen

Bitte senden Sie uns die Meldung fiir Treffen
von Eltern-Kind-Gruppen des KDFB

zur Beantragung von Zuschussmitteln der
Erwachsenenbildung jeweils im Juli und im
Januar fur das letzte Halbjahr per E-Mail an
frauenbund@bistum-augsburg.de.

https://www.frauenbund-augsburg.de/service-
kontakt/downloads
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