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Liebe Em'/‘h/-kM Gruppenleiter*innen,

der Sommer ist in vollem Gange und die letzten Treffen lhrer Eltern-Kind-
Gruppe vor der Sommerpause stehen im Zeichen des Abschieds. Fir einige
Kinder heil3t es bald ,Auf Wiedersehen®, da sie nach den Ferien in eine
Kinderkrippe oder einen Kindergarten wechseln werden. In dieser Zeit liegt der
Schwerpunkt der Eltern daher auf der Frage, wie sie ihrem Kind einen
reibungslosen Ubergang von Zuhause in die auBerfamilidgre Betreuung
ermaoglichen kdnnen.

Nach dem Transitionsmodel kann man zwischen verschiedenen Akteuren
unterscheiden.

. die Kinder und Eltern, die den Ubergang aktiv meistern
. die Personen, die den Ubergang mitgestalten.[1]

Hier kommen auch Sie als Leiter*in der Eltern-Kind-Gruppe ins Spiel, denn Sie haben
die Moglichkeit, die Familien auf dieser wichtigen Reise zu begleiten.

In Zeiten des Wandels, in denen neue Herausforderungen auf uns zukommen,
benodtigen wir unter anderem:

« eine Vorbereitung
« einen gestalteten Abschied
« die Zusicherung, beschutzt zu sein[2]

Hierzu haben wir Ihnen wieder einige Praxisideen zusammengestellt.

Viele Grulde,
lhre Anna Minnerrath

WIR WUNSCHEN IHNEN VIEL
SPASS BEIM LESEN UND
UMSETZEN DER IDEEN!

[1] Vollmer, K. (2012): Ubergange. In: Vollmer, K.: Fachwérterbuch fiir Erzieherinnen und padagogische Fachkrafte. Verfligbar unter: https://www.herder.de/kiga-
heute/fachbegriffe/uebergaenge/. Zugriff am 24.06.2025

[2]Farber, M. und Wilhelm S. (2013): Zeit zum Abschiednehmen - Der Ubergang von der Krippe in den Kindergarten. In: Im Vertrauen wachsen. Religionspadagogik in der
Kinderkrippe. Verfligbar unter: https://kita-pastoral.de/download/abschied/?wpdmd|=5476&refresh=6446722f069fd1682338351. Zugriff am 24.06.2025




IW, ZUR UMSETZUNG

IN DER GRUPPENSTUNDE

STICHWORT: GESTALTUNG EINES ABSCHIEDS

Das Lied "lch schenk Dir einen Regenbogen" mit seinen Symbolen
eignet sich hervorragend als Rahmen fur eine Abschiedsfeier fur alle
Familien, die im Sommer die Eltern-Kind-Gruppe verlassen.

https://singen-mit-kindern.de/veroeffentlichungen/handreichungen
— LK23_05Mai.pdf

Hier sind einige Ideen zur Umsetzung:

Regenbogen: Gestalten Sie eine ,Mitte“ mit bunten Chiffontlichern,
die das Regenbogen-Thema reprasentieren.

Luftballons: Verteilen Sie Luftballons als Dekoration im Raum. So
entsteht bereits beim Betreten des Gruppenraums das Gefuhl, dass
es sich um einen besonderen Tag handelt.

Seifenblasen: Wahrend der zweiten Strophe des Liedes kdnnen
einige Eltern Seifenblasen pusten, wahrend die Kinder dazu tanzen
und sich bewegen.

Kieselstein: In einer vorherigen Gruppenstunde konnen die Kinder
einen flachen Stein als Glucksbringer gestalten. Bitten Sie dazu die
Eltern, einen Kieselstein mit einem Durchmesser von etwa 1,5 cm
mitzubringen. Die Kinder kdnnten mit Fingerfarbe einen
Daumenabdruck auf den Stein machen, und die Eltern kdnnen
diesen anschliefend leicht mit einem Fineliner oder Filzstift in einen
Marienkafer verwandeln. Der Stein wird dann wahrend des
Abschiedsfestes als Geschenk verteilt.
https://de.pinterest.com/pin/421157002624671652/

« Kuchenherzen: Erganzend zur gemeinsamen Brotzeit konnen Sie
zum Beispiel Waffeln in Herzform anbieten.
https://breifreibaby.de/bananenwaffeln-ohne-zucker/

Nach der Feier konnen die Chiffontiucher und Luftballons im freien Spiel
von den Kindern genutzt werden.
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27.09.25 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr (online via Zoom)
Kompaktkurs: Leitung von Eltern-Kind-Gruppen: Online-EinfUhrungsseminar
(Modul 1)

https://www.frauenbund-augsburg.de/veranstaltungen/-kompaktkurs-leitung-von-eltern-
kind-gruppen-online-einfuehrungsseminar--1151

02.10.25 - 30.10.25 16:00 Uhr bis 16:45 Uhr (online via Zoom)
Yoga-Kurs fur Kinder und ihre Lieblingsmenschen: Ein liebevolles Online-

Ritual mit Bewegung, Achtsamkeit und Verbindung.
https://www.frauenbund-augsburg.de/veranstaltungen/yoga-kurs-fuer-kinder-und-ihre-
lieblingsmenschen-ein-liebevolles-online-ritual-mit-bewegung,-achtsamkeit-und-
verbindung-1186

24.10.25 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr (Neuburg)
Mini-Lesereise: Bilderbuchkino “Das grofe Matschbad” mit der Autorin

Heidemarie Brosche.
https://www.frauenbund-augsburg.de/veranstaltungen/mini-lesereise-1172

14.11.25 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr (Krumbach)
Mini-Lesereise: Bilderbuchkino “Das grofe Matschbad” mit der Autorin

Heidemarie Brosche.
https://www.frauenbund-augsburg.de/veranstaltungen/mini-lesereise-1171

25.11.25 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr (Mering)
Mini-Lesereise: Bilderbuchkino “Das grofe Matschbad” mit der Autorin

Heidemarie Brosche.
https://www.frauenbund-augsburg.de/veranstaltungen/mini-lesereise-1173
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