Ausgabe 03]2023

Liebe Frauenbund-Frauen,

Wie wiirde ich heute leben, wenn ...?" — diese Frage haben Sie
sich in Ihrem Leben bestimmt hin und wieder gestellt. ,\Wie wiir-
de ich heute leben, wenn ich einen anderen Beruf gewahlt hat-
te?” Das sind Fragen, die uns im Leben immer wieder begegnen
und sich auch auf unsere Gesellschaft (ibertragen lassen.

Wie wiirden wir heute beispielsweise leben, wenn in unserem
Grundgesetz nicht die Gleichberechtigung von Frau und Mann
verankert ware? Der Film ,Die Unbeugsamen” zeigt sehr deut-
lich, mit welchen Vorurteilen und Hindernissen Politikerinnen in
der Bonner Republik konfrontiert waren, wenn sie ihre Ideen von
Gleichberechtigung einforderten. Wer glaubt, diese Zeit sei lan-
ge vorbei, mag irren. Denn bei der anstehenden Wahl in Bayern
ist zu erwarten, dass der Frauenanteil im Landtag voraussichtlich
weiter schrumpfen wird. Blicken wir auf das zurlick, was unsere
mutigen Vorkampferinnen geleistet haben: Frauenwahlrecht,
Erwerbstatigkeit ohne Einverstandnis des Ehemannes, Schwan-
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gerschaftsverhlitung und die Strafbarkeit von Vergewaltigung in
der Ehe sind nur einige Beispiele dafiir. Dieses Erbe diirfen wir
nicht aufgeben. Wir mussen dafiir einstehen, um Weltoffenheit,
Demokratie, Freiheit und Vielfalt in unserer Gesellschaft weiter
zu starken. Daflir setzt der KDFB in Bayern gemeinsam mit dem
BDKJ Bayern mit der Aktion ,Bayern ist Vielfalt” ein klares Zei-
chen und fordert, dass der zukilinftige Landtag weiblicher und
junger wird.

Es ist also wichtig, dass wir uns einmischen! Lassen Sie uns mu-
tig sein und verschaffen wir unserer Stimme Gehor! In diesem
Sinne: Viacht.Frauen.Stark.

Herzliche Gril3e

lhre

Constanze Schmid, stellvertretende Didzesanvorsitzende



AKTIONSIDEEN FUR DIE ZWEIGVEREINE

ZEIGEN SIE HALTUNG!

Vielfalt hat viele Gesichter! Im Herbst er-
warten uns die Landtagswahlen und wieder
geht es darum, die Interessen von Frauen in
allen Bereichen der Gesellschaft zu starken
und zu fordern. Sie als Frauenbund-Frau

sind Teil einer wichtigen politischen Stimme.

In vielen Gremien — sowohl auf Landes- wie
auf Bundesebene — vertritt der KDFB die
Interessen seiner Mitglieder. Im Folgenden

Viele Menschen haben nach wie vor mit den Folgen
der Corona-Pandemie zu kdmpfen. Insbesondere Al-
leinerziehende und Miitter tragen die Verantwortung,
individuelle Licken zu schlieRen, die die Pandemie-
Situation verursacht hat. Liicken, die auch die ange-
botenen FérdermalRnahmen nicht auffangen konnten.

Deshalb fordert der Frauenbund Bayern die Einrich-
tung eines zeitlich begrenzten Landesbildungsgeldes
als Entlastung flr diese privat getragenen Kosten.
Dieses Landesbildungsgeld soll wie das bayeri-
schen Familiengeld allen Eltern pro Kind, das in der
Pandemiezeit (2020/2023) eine Vorschule oder Schule
besucht hat, gezahlt werden — und zwar ohne biro-
kratischen Aufwand als individuell nutzbare, finan-
zielle Unterstilitzung flr gesteigerte Aufwande wie
Nachhilfe oder psychosoziale Therapieansatze.

Der KDFB mahnt an, dass auch nach dem Scheitern der
Gesetzentwiirfe zur Suizidbeihilfe dringend weiter an einer
gesetzlichen Regelung gearbeitet werden muss. Wir sehen
dies als gesamtgesellschaftliche Verpflichtung zum Lebens-
schutz, bei der die Selbstbestimmung Einzelner selbstver-
standlich respektiert und gewahrt werden muss. Ein
Suizidwunsch ist oftmals ein Hilferuf, der ernst genommen
werden muss. Der KDFB sieht es als oberste Prioritat, eine
lebensbejahende Unterstlitzung und Begleitung in dieser
schweren Lebensphase zu fordern. Personliche Beziehun-
gen, professionelle Begleitung und Beratung sowie
vertrauensvolle Kommunikationsraume sind nach Ansicht
des KDFB zur Suizidpravention essentiell.
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haben wir fir Sie zusammengestellt, welche
Themen uns aktuell im KDFB bewegen. Tra-
gen Sie diese Themen auch in lhren Zweig-
verein hinein, indem Sie zum Beispiel ein
Treffen den gesellschaftspolitischenThemen
des Verbandes widmen. So erfahren alle
Mitglieder von dieser wichtigen Arbeit des
KDFB und kdnnen mit ihrer Stimme unsere
Forderungen unterstutzen!

Noch immer verdienen Frauen durchschnittlich
18% weniger als Manner — ein Grund dafir sind
Unterbrechungen wie zum Beispiel durch Eltern-
zeit oder Pflege von Angehdrigen. Diese wird
zum UberwiegendenTeil von Frauen getragen
mit teils gravierenden finanziellen Folgen. Der
KDFB fordert daher das sogenannte Options-
zeitenmodell, das ein finanziell abgesichertes
Zeitbudget fiir gesellschaftlich relevante Tatig-
keiten, wie zum Beispiel Sorgearbeit oder Pflege
vorsieht. Denn: Fur eine gerechte Aufteilung

der Care-Arbeit gibt es auf gesellschaftlicher,
politischer und individueller Ebene weiterhin viel
zu tun!

Im Freistaat erhalten jedes Jahr rund 10.000 Frauen
die Diagnose Brustkrebs, jahrlich sterben in Deutsch-
land mehr als 18.000 Patientinnen daran. Vor allem
im landlichen Raum missen Frauen mit einem
auffalligen Tastbefund oder im Rahmen derTumor-
nachsorge sehr lange Wartezeiten hinnehmen. Dabei
kann aber durch die Brustkrebsfriiherkennung die
Chance auf Heilung erheblich erhéht und die Sterbe-
rate gesenkt werden. Darum fordert der KDFB, dass
kurative Mammographie-Untersuchungen finanziell
besser verglitet werden und eine ausreichende sowie
zeitnahe Versorgung sichergestellt wird.



VERANSTALTUNGSHINWEISE FUR FRAUEN IM KDFB VORSTAND

Nachfolgerinnen teil, um gemeinsam Themen zu erarbeiten und Folgende Veranstaltungen far

das Neugelernte moglichst gut in lhre Vorstandsarbeit vor Ort Fﬁhrungskréfte stehen an
einflieBen zu lassen.

0 Nehmen Sie mit lhren Vorstandskolleginnen oder potentiellen

B Leitung von Eltern-Kind-Gruppen -
Einfihrungsseminare

Machtvoller Auftritt — Leichtigkeit, Ausstrahlung Présenzseminare an unterschiedlichen
und Prasenz fur reprasentative Aufgaben Orten, jeweils samstags von
09:00 bis 16.30 Uhr:
In Ihrer Rolle als Frau im Vorstandsamt eines KDFB-Zweig- 30.09.2023 Landsberg/Lech
vereins Ubernehmen Sie immer wieder reprasentative 07.10.2023 Kempten
Frauen. Aufgaben. Sei es die Begr%if&ung d.er An\./.vesend'en bei 14.10.2023 Aichach
Veranstaltungen, Moderationen, eine Prasentation lhrer 21.10.2023 Dinkelscherben

Stark.

Zweigvereins-Aktivitaten und vieles mehr —im Rampenlicht

stehen ist nicht jeder-fraus Sache. Um (noch mehr) Spal 2 g

an ,lhrem Auftritt” zu gewinnen, laden wir Sie ein, mit O = ) ) )

anderen Vorstandsfrauen Techniken aus unterschiedlichen ontine =) Online Schulunge? jeweils
. o am Samstagvormittag

Bihnenkiinsten zu erlernen.

Sie nutzen |hr Potential, gewinnen Leichtigkeit, Ausstrah- 30.09.2023

Modul 1, Der Start —Vertrauen saen”

28.10.2023:
Modul 2 , Spielen, Staunen, Entdecken”

lung und Prasenz. Entdecken Sie neue Mdoglichkeiten, die Sie bisher nicht in
Ilhrem ,Repertoire” hatten! Freuen Sie sich auf einen geschitzten Raum zum
Fragenstellen, Ausprobieren, Erfahrungsaustausch sowie Bildung von Netzwer-
ken mit anderen Vorstandsfrauen!

Termin: Samstag, 23.09.2023 von 09:30 bis 16:30 Uhr Elté
Ort: Haus Sankt Ulrich, Kappelberg 1, Augsburg

Referentin: Helga Schuster, Klinstlerin und Kulturpadagogin
Kosten: € 37,00 inkl. Verpflegung '.K

Bitte geben Sie
die Informationen an lhre
Eltern-Kind-Gruppenleiterinnen weiter!:

O | Schatzmeisterinnenschulung
[ Als Schatzmeisterin oder Interessentin an diesem Amt
> erfahren Sie Wissenswertens von Kassenflihrung/

Online P Buchhaltung, Vereinsrecht/Rechtsform bis hin Kassen-
Veranstaltung prifung.

Termin: Freitag, 17. November 2023
von 16:00 — 19:00 Uhr =
Referentinnen: Monika Riedmdiller (ehemalige Schatz-
meisterin des DV Augsburg)

o
oo

o
oo

Online-Treff und
Vertiefungsseminare fiir
Gruppenleiterinnen

Do]o
b

26.09.2023
Eltern-Kind-Gruppenleiter*innen Online Treff

Kosten: € 6,00

28.11.2023

Online Vertiefungsseminar Eltern-Kind-
Gruppenleiter*innen — Freispiel und
Beobachtungen

Alle Termine fiir 2023 online unter
www.frauenbund-augsburg.de/veranstaltungen

-

Information und Anmeldung: www.frauenbund-augsburg.de/veranstaltungen
Sie kénnen sich bequem online zu allen Veranstaltungen anmelden.
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INFORMATIONEN ZU LEITUNGSAUFGABEN

Neuer Vorstand stellt sich vor

Am 6. Mai wahlten die Delegierten des KDFB in der Ditzese
Augsburg einen neuen Vorstand fiir die kommenden vier Jah-
re. Zum ersten Mal seit mehr als 20 Jahren im Teammodell
wurde nun wieder eine Vorsitzende gewahlt. Ulrike Stowasser
aus Nordlingen, bereits seit 10 Jahren im Diézesanvorstand en-
gagiert, wird als Vorsitzende hauptsachlich die Vertretung des

Der neue Didzesanvorstand mit den stellvertretenden Vorsitzenden
Klara Weigl-Jager, Annette Fischer, Constanze Schmid und Silvia Lutz
sowie der Vorsitzenden Ulrike Stowasser (v.l.n.r.)

Aktion Solisuppe

Mit der Mai-Ausgabe von aktiv.kompetent haben wir die Aktion
Solisuppe vorgestellt. Diese Aktion ist eine schone Gelegenheit,
sowohl den Frauenbund vor Ort als sozial engagierten Verband
einer groBen Offentlichkeit zu zeigen, als auch durch das ge-
meinsame Essen der Suppe die Gemeinschaft zu bereichern.
Die Suppen sind einfach zuzubereiten und kénnen bei vielen
Anlassen angeboten werden. Fiir denTischschmuck kdnnen die
Tischsets verwendet werden, zur Information tiber die den Hin-
tergrund der Aktion und die Spendenprojekte dient der Flyer.
Um die Aktion bekannt zu machen bzw. den Termin zu ver6f-
fentlichen, steht Ihnen ein Plakatvordruck zur Verfligung. Alle
Materialien konnen kostenlos an der Geschaftsstelle bestellt

Di6zesanverbandes im offentlichen Bereich, gegentiber der
Bistumsleitung und auf KDFB-Bundes- und Landesebene wahr-
nehmen. AuBerdem ist sie Personalbeauftragte des Vorstan-
des und koordiniert die Vorstandsarbeit. Annette Fischer aus
Finning bei Landsberg, seit zwei Jahren im Di6zesanvorstand
dabei, verantwortet als Stellvertreterin den Bereich Finanzen
und ist Vorsitzende des didzesanen KDFB-Bildungswerkes. Im
Bildungswerkvorstand wird sie unterstiitzt von ihrer Stellver-
treterin KlaraWeigl-Jager aus Neuburg a. d. Kammel bei Krum-
bach. Wie Klara Weigl-Jager starten auch Silvia Lutz aus Bins-
wangen bei Dillingen a. d. Donau und Constanze Schmid aus
Dietmannsried bei Kempten als Stellvertreterinnen neu in das
Diozesanvorstandsamt. Alle drei nehmen schwerpunktmaRig
die Begleitung der Bezirke und Zweigvereine des KDFB in der
Di6zese Augsburg wahr.

Der neue Vorstand arbeitet sich nun ein und freut sich auf Kon-
takt und Zusammenarbeit mit den Bezirken und Zweigverei-
nen. Der KDFB in der Didzese Augsburg ist sehr bewegt und
steht vor grolRen Herausforderungen, die sich nur miteinan-
der bewadltigen lassen. Wir freuen uns auf ein gemeinsames
Wirken fir den KDFB!

werden. Die anfallenden Materi-
alkosten fir die Zutaten kdnnen
ebenfalls abgerechnet werden, da
das Bistum Augsburg im Rahmen
des Ulrichsjubilaums ein Budget

zur Verfligung gestellt hat.
Wir freuen uns sehr, wenn Sie vor Ort
Solisuppe gegen Spende anbieten und so die
wichtigen Frauenprojekte unterstiitzen.

Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an
Elisabeth Boswald-Rid, Tel. 0821 3166 3445,
E-Mail: frauenbund.referentinnen @bistum-augsburg.de

Antrage der Delegiertenversammlung - so geht es weiter!

Die Delegiertenversammlung des Didzesanverbands Augsburg
hat am 6. Mai 2023 den Vorstand damit beauftragt, ihre Anlie-
gen bei der Landesdelegiertenversammlung des KDFB Bayern
in Form von Antragen vorzubringen. Uber zwei dieser Antriage
hat die Versammlung am 17. Juni 2023 bereits entschieden.
Mit einer klaren Mehrheit von 84% haben die Landesdelegier-
ten den Antrag ,Stopp der geplanten Mitgliedsbeitragserho-
hungen des KDFB ab 2024” abgelehnt. Damit wird wie geplant
die jéhrliche Erhohung des Mitgliedsbeitrags fortgefihrt.
Angenommen haben die Delegierten hingegen den Antrag auf
,Ergéanzung der KDFB-Verkaufsmaterialien durch einen magenta-
farbenen Schal mit dunkelblauem Logo” Der Landesverband
kimmert sich nun um die Bereitstellung der Schals, die dann
wie gewohnt eigenstéandig im Shop gekauft werden kénnen.
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Alle weiteren Antrage der Delegiertenversammlung vom 6.
Mai 2023 werden ebenfalls in die jeweils zustdndigen Gremien

zur weiteren Beratung und Entscheidung verwiesen.




INFORMATIONEN ZU LEITUNGSAUFGABEN (FORTSETZUNG)

@ @ ® Im Mai hatten wir alle Leserinnen

des Rundbriefes ,aktiv.kompetent”
eingeladen, an einer kurzen Umfrage teilzunehmen. Es ging
sowohl um inhaltliche Aspekte als auch die Frage, ob die Form
und Versandart des Rundbriefes als passend empfunden wird.
Die uberwiegende Mehrheit stimmte fiir den Versand per Post,
somit werden wir dies beibehalten. Inhaltlich sind vor allem die

lhre Meinung zu aktiv.kompetent!

Aktionsideen fiir Zweigvereine beliebt sowie die Vorstellung
von Materialien und Arbeitshilfen. Ein ganz brennendes Thema
ist in vielen Zweigvereinen das Thema Mitgliederwerbung. An
diesem Punkt wird bereits auf verschiedenen Verbandsebenen
gearbeitet und wir hoffen, dass wir zeitnah erste Ergebnisse
zeigen konnen. Vielen Dank allen, die sich an der Umfrage be-
teiligt haben!

Neue Mustersatzung flir Zweigvereine

Seit zwei Jahren wurde auf KDFB-Bundesebene

an der Aktualisierung der Satzungen fir alle

Verbandsebenen gearbeitet. Es ging darum,
aktuelle Anforderungen der Vereinsregister und Finanzamter
mit aufzunehmen und die Verbandsstruktur zukunftsfahig zu
machen. Dabei sind einheitliche Regelungen fiir alle Verband-
sebenen wichtig, damit der KDFB als Gesamtverband handeln
kann. Im Oktober 2022 hat die Bundesdelegiertenversammlung
des KDFB die Vorgaben fiir alle KDFB-Satzungen verabschiedet.
Die Satzung des Di6zesanverbandes wurde auf der Delegierten-

Frauenbildung Bayern - ein grofRRes
Veranstaltungsangebot flir Frauen

Frauenbildung Bayern — unter diesem Label haben sich ab 2023
alle KDFB Bildungswerke der bayerischen Di6zesen miteinan-
der verbunden. Ziel der Initiative ist, ein gemeinsames und viel-
faltiges Veranstaltungsprogramm des KDFB in ganz Bayern fir
Frauen anbieten zu kdnnen. ,Frauenbildung Bayern” wird eine
eigene Webseite ,frauenbildung-bayern.de” aufbauen, um da-
mit den KDFB mit seiner Frauenpower offentlich sichtbarer zu

SPIRITUELLER IMPULS

versammlung im Mai 2023 angepasst. Die Aktualisierung der
Mustersatzung fir die Zweigvereine wird auf der nachsten De-
legiertenversammlung im Mai 2025 vorgenommen. Bis dahin
stattfindende Anpassungen der Zweigvereinssatzungen kdnnen
dennoch schon die beschlossenen Aktualisierungen mit aufneh-
men. Sollte ein Zweigverein eine Anpassung der Satzung in der
nachsten Zeit beabsichtigen, wird die Kontaktaufnahme mit der
Geschaftsstelle dringend im Vorfeld der Satzungsverabschie-
dung empfohlen.

(K|D]

(F|BJ
machen! Damitkdnnen Frauen, 5 £ ﬁ 5 ern

gerade auch bei Online-Veranstaltungen, unabhangig vom
Wohnort an interessanten Veranstaltungen teilnehmen oder
auch Uber die didzesanen Grenzen hinweg eine Veranstaltung
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besuchen. Frauenbildung Bayern will darliber hinaus auch die
Qualitat der Bildungsarbeit im KDFB gemeinsam weiter verbes-
sern. Wir freuen uns auf Sie!

5

Immer wieder horen wir Frauen, dass wir
durch Taufe und Firmung zum allgemeinen
Priestertum berufen sind. Doch was heif3t
das?

In derTaufe wurden wir mit Chrisam
gesalbt als Priesterin, Konigin und
Prophetin. Doch was heil3t das?

Sind wir uns dieser Ermachtigung
bewusst?

Trauen wir uns unsere Berufung zu
leben?

Ermutigen wir uns als Frauen gegenseitig?
Oder warten wir immer noch, bis der
Pfarrer uns etwas erlaubt?

Oder warten wir immer noch, dass uns
ein Amtstrager lobt, bittet, beauftragt ...?
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Oder beneiden wir oder behindern wir
sogar die anderen Frauen, wenn sie et-
was konnen, dirfen, vorwartsbringen?
Ich fande es schon, wenn wir Frauen uns
in unserem Verband immer wieder ge-
genseitig ermutigen unsererTalente und
Ideen einzubringen, uns an den anderen
Frauen und ihren Fahigkeiten erfreuen
und die Vielfalt als Ausdruck der schop-
ferischen Kraft Gottes sehen. Ermutigen
wir uns also gegenseitig unsere vielfalti-
gen Berufungen zu leben und in Gottes
Licht zu strahlen.

Dr. Ursula Schell, Geistliche Begleiterin des
KDFB DV Augsburg i.V.

WéniGie
PRieSTERIM

Als PRofkerM
LEgE DEINE BERUFUNG
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VARVANE

» Demokratie ist keine Selbstverstandlichkeit,
sondern eine Aufgabe. «

Marie Zettler
Politikerin der Weimarer Nationalversammlung

KDFB-Vortragsreise im Herbst
Die Vortragsreise von Dr. Hildegard Seidl zum Thema ge-
schlechtersensible Medizin fihrt quer durch die ganze Di6-
zese. Die Referentin erklart auf allgemein verstandliche Art,
warum das Geschlecht bei der Gesundheit einen Unterschied
macht und vermittelt wertvolles Wissen rund um Vorsorge und
Versorgung. Ein Flyer mit allen weiteren Informationen liegt bei.

Neues Programm HW 2023/24
Wieder gibt es ein neues Veranstaltungs-
programm fiir die kommenden sechs
J Monate - entdecken Sie die Vielfalt
: - \_) der Angebote und machen Sie gerne
{ ;EE%HBNSS;AIL‘L'-:H%Q Werbung fiir unser Programm!

o Wir freuen uns auf Sie!

DIOZESANVEREAND AUGEBURG m For
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Zuschiisse fiir Eltern-Kind-Gruppen-Veranstaltungen -
Jetzt die Gruppentreffen 2023 einreichen

Bitte informieren Sie Ihre Eltern-Kind-Gruppenleiterinnen tber die
Zuschussmoglichkeiten flr die Gruppentreffen liber das diozesane
KDFB-Bildungswerk! Mit Abschluss des Eltern-Kind-Gruppenjahres

im Juli 2023 kénnen die Zweigvereine wieder die Gruppentreffen ab
Januar 2023 einreichen! Die Formulare dazu wurden bereits im Juli
von der Geschéftsstelle versandt. Sie stehen auch zum Download zur
Verfliigung unter: https://www.frauenbund-augsburg.de/service-kontakt/downloads

POSITIONEN DES VERBANDES

Die aktuellen Pressemitteilungen des KDFB Bundesverbandes und
KDFB Landesverbandes finden Sie als ausfiihrliche Version unter
www.frauenbund.de und www.frauenbund-bayern.de.

» KDFB untersttitzt die Bedeutung von Frauen in Friedensprozessen
,Wartet nicht” — Frauen zum Diakonat zulassen

Rali Guemedji gewinnt Ellen-Ammann-Preis

Ohne Hirden und Spielereien — Pflegezeiten fair anrechnen
Familienpaten: Schnelle Unterstiitzung fir Grof3 und Klein

vvyvyy

Diese Positionen konnten im Pfarrbrief, im Gemeindeblatt oder in der Regional-
zeitung abgedruckt werden. So veroffentlichen Sie die politische Dimension des
Verbandes und machen sichtbar, dass Sie als KDFB vor Ort die Anliegen und
Interessen von Frauen vertreten.
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aktiv.kompetent — Infos flr den Zweigvereinsvorstand erscheint dreimal im Jahr.

li www.facebook.com/FrauenbundAugsburg

frauenbund_augsburg
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GEDENK- UND FEIERTAGE /
AKTIONSWOCHEN

01.09.2023

Okumenischer Tag der Schépfung:
,Damit |hr das Leben in Flille habt”
www.oekumene-ack.de

01.09.- 08.09.2023
Schopfungszeit
www.oekumene-ack.de

15.-29.09.2023

Faire Woche

Thema ,Klimagerechtigkeit”
www.faire-woche.de

20.09.2023

Weltkindertag: ,Jedes Kind braucht eine
Zukunft”

www.weltkindertag.de

21.09.2023
Internationaler Friedenstag

24.09.-01.10.2023
Interkulturelle Woche ,,Neue Rdume”
www.interkulturellewoche.de

01.10.2023

Internationaler Tag des Kaffees,
Coffee Fairday
www.fairtrade-deutschland.de

16.10.2023

Welternadhrungstag , Dein Essen gegen
den Hunger”

www.welthungertag.de

22.10.2023

Sonntag der Weltmission, , lhr seid das
Salz der Erde”

www.missio-hilft.de

13.11.2023

Welttag der Armen ,Wende dein
Angesicht von keinem Armen ab”
www.dbk.de

25.11.2023
Internationaler Tag gegen Gewalt an
Frauen

05.12.2023
Internationaler Tag des Ehrenamts

Advent 2023
Adveniat-Weihnachtsaktion:
,Flucht trennt, Hilfe verbindet”
www.adveniat.de



