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ELTERN-KIND-RUNDBRIEF

7. AUSGABE DEZEMBER 2023
HERAUSGEGEBEN VOM KDFB
DIOZESANVERBAND AUGSBURG E.V.




Liebe ZWh/-kM Gruppenleiter*innen,

"Wir sagen euch an einen lieben Advent".[1] So oder so
ahnlich hort man es sicherlich in der kommenden Zeit
durch lhre Gruppen schallen.

Viele Kinder erleben die Weihnachtszeit vermutlich zum
ersten Mal im Rahmen der Eltern-Kind-Gruppe. Wir
Erwachsenen haben in dieser besinnlichen Zeit oft einen
besonderen Bedarf zu rasten und zu ruhen. Auch fir die
Kinder steht im Vordergrund die Weihnachtsbotschaft
spielend, mit Hilfe einfacher Rituale und Symbole, zu
begreifen.[2]

Anbei finden Sie Ideen fur die Gestaltung des Advents in
Ihrer Gruppe.

Wir wunschen I|hnen eine schone Weihnachtszeit und
einen guten Rutsch ins Jahr 2024.

Viele Grulde,

Ihre Anna Minnerrath

WIR WUNSCHEN IHNEN VIEL
SPASS BEIM LESEN UND
UMSETZEN DER IDEEN!

[1]https://www.erzbistum-
koeln.de/export/sites/ebkportal/thema/adventmitspielkonzert/.content/.galleries/downloads/Lieder_zum_Advent_in_St_Agnes_2013/01_-
_Wir_sagen_euch_an/Wir_sagen_euch_an_den_lieben_Advent_in_C_mit_Bass.pdf, abgerufen am 24.11.2023

[2] https://kita-pastoral.de/download/advent/?wpdmdI=5477&refresh=64f9a63aeda7a1694082618, S. 1, abgerufen am 24.11.2023




1 ZUR UMSETZUNG
IN DER GRUPPENSTUNDE

STICHWORT: ADVENTSZEIT

Schon fir Babys bietet sich das “Wiegelied Tannenbaum” als Bewegungs-
und Wahrnehmungsspiel an, zur Ruhe zu kommen. So kénnen die Kinder
auf dem Schol3 des Elternteils hin und her gewiegt werden, wahrend die
etwas alteren Kinder im Sitzen durch die Dehnung der Muskulatur und die
Aktivierung des Gleichgewichtssinns zur Entspannung finden.[3]

Bereits zwei Jahre alte Kinder kdnnen fast selbststandig Stumpenkerzen
aus Bienenwachsplatten herstellen.

Hierfir werden nur ein F6hn, Bienenwachsplatten und Dochte bendtigt.

So koénnten die “groRen” Kinder lhrer Eltern-Kind-Gruppe beispielsweise
die Kerzen fir einen Adventskranz fur die Gruppe herstellen.[4]

Gerne greifen wir auch lhre Lieblingsideen und
Anregungen aus den Gruppenstunden auf und

stellen diese in einem der nachsten Rundbriefe
vor.

Flahlen Sie sich herzlich eingeladen
entsprechende Inputs und Fotos an
frauenbund.referentinnen@bistum-augsburg.de
zu schicken.

[3]https://www.klett-kita.de/blog/es-gruent-so-gruen-ideenkistchen, abgerufen am 07.09.2023
[4]https://kita-pastoral.de/download/advent/?wpdmd|=5477 &refresh=64f9a63aeda7a1694082618, S. 8, abgerufen am 07.09.2023
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01.12.23 19:00 Uhr bis 02.12.23

Lange Nacht in den Advent: Wenn Flugel dich beruhren
https://www.frauenbund-augsburg.de/veranstaltungen/lange-nacht-in-den-advent-
wenn-fluegel-dich-beruehren-1011

19.12.23 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr

unsichtbar-sichtbar-wunderbar - Online-Veranstaltung im Advent
https://www.frauenbund-augsburg.de/veranstaltungen/unsichtbar-sichtbar-wunderbar-
1012

Weitere Veranstaltungen fur Sie und lhre Gruppenteilnehmer*innen
finden Sie unter: https:/www.frauenbund-augsburg.de/Veranstaltungen

Hinweis zur Forderung
der Eltern-Kind-Gruppen

Bitte senden Sie uns die Meldung fiir
Treffen von Eltern-Kind-Gruppen des KDFB
zur Beantragung von Zuschussmitteln der
Erwachsenenbildung jeweils im Juli und im
Januar fur das letzte Halbjahr per E-Mail an
frauenbund@bistum-augsburg.de.

https://www.frauenbund-
augsburg.de/service-kontakt/downloads
m a g g
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